
 
 

 

Образовательное частное учреждение высшего образования 

«Российская международная академия туризма» 

 
 

 

Факультет среднего профессионального образования 

 

 

Принято Ученым Советом 

18 февраля 2026 г. 

Протокол № 02-06-01 

             УТВЕРЖДАЮ 

             Первый   проректор 

 

_________________ 

              В.Ю. Питюков 

                   16 февраля 2026 г. 

 

 

 

 

 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

ЕН.02 Экологические основы природопользования 
 

Специальность 54.02.01 ДИЗАЙН (по отраслям) 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Документ подписан простой электронной подписью
Информация о владельце:
ФИО: Трофимов Евгений Николаевич
Должность: Ректор
Дата подписания: 30.10.2026 15:44:18
Уникальный программный ключ:
c379adf0ad4f91cbbf100b7fc3323cc41cc52545



2 
 

Химки 2026 

 

СОДЕРЖАНИЕ 
 

 стр. 
1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

           4 

2. СТРУКТУРА И ПРИМЕРНОЕ СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

6 

 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

10 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

12 

 

 



3 
 

1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ  ПРОГРАММЫ  ДИСЦИПЛИНЫ 

 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной 

программы СПО 

 

Дисциплина ЕН. 02 «Экологические основы природопользования» относится к 

математическому  и общему естественно-научному циклу дисциплин и 

изучается при освоении образовательной программы СПО в соответствии с 

ФГОС по специальности 54.02.01 Дизайн (по отраслям), срок обучения - 3 года 

10 месяцев. 

 

1.2. Цели и планируемые результаты освоения дисциплины 
 

Студент должен  знать: 

- определения основных экологических понятий (факторы среды, лимитирую-

щие факторы, экологический оптимум, благоприятные, неблагоприятные и экс-

тремальные условия, адаптация организмов и др.);     

- о типах взаимодействий организмов; разнообразии биотических связей; ко-

личественных оценках взаимосвязей хищника и жертвы, паразита и хозяина; 

- законы конкурентных отношений в природе; правило конкурентного исклю-

чения, его значение в регулировании видового состава природных сообществ, в 

сельскохозяйственной практике, при интродукции и акклиматизации видов; 

- о биологическом разнообразии как важнейшем условии устойчивости попу-

ляций, биоценозов, экосистем; 

- о биосфере как глобальной экосистеме (круговорот веществ и потоки энергии 

в биосфере); 

- о месте человека в экосистеме Земли (общеэкологические и социальные осо-

бенности популяций человека, экологические связи человечества, их развитие, 

современные взаимоотношения    человечества    и     природы,     социально-

экологические связи); 

- о динамике отношений системы «природа-общество» (различия темпов и 

характера формирования биосферы и техносферы, совместимость человеческой 

цивилизации с законами биосферы); 

- социально-экологические закономерности роста численности населения Земли, 

возможности влияния и перспективы управления демографическими про-

цессами, планирование семьи; 

- современные проблемы охраны природы (аспекты, принципы и правила ох-

раны природы, правовые основы охраны природы); 
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- о современном состоянии и охране атмосферы (баланс газов в атмосфере, ее 

загрязнение и источники загрязнения, борьба с загрязнением, очистные соору-

жения, безотходная технология); 

- о рациональном использовании и охране водных ресурсов (бережное расхо-

дование воды, борьба с загрязнениями, очистные сооружения и их эффектив-

ность, использование оборотных вод); 

- об использовании и охране недр (проблема исчерпаемости минерального сы-

рья и энергетических ресурсов, бережное использование полезных ископаемых, 

использование малометаллоемких производств, поиск заменителей); 

- о рациональном использовании и охране почв (причины потери плодородия и 

разрушения почв, ускоренная эрозия, ее виды, зональные и межзональные меры 

борьбы с эрозией); 

 Студент  должны уметь: 

- решать простейшие экологические задачи; 

- использовать количественные показатели при обсуждении экологических и 

демографических вопросов; 

- объяснять принципы обратных связей в природе, механизмы регуляции и ус-

тойчивости в популяциях и биоценозах; 

- строить графики простейших экологических зависимостей; 

- применять  знания  экологических  правил  при  анализе  различных  видов хо-

зяйственной деятельности; 

- использовать элементы системного подхода в объяснении сложных природных 

явлений, демографических проблем и взаимоотношений природы и общества; 

- определять уровень загрязнения воздуха и воды; 

- устанавливать и описывать основные виды ускоренной почвенной эрозии; 

- объяснять значение устойчивого развития природы и человечества; 

 

1.2.2 Планируемые результаты освоения дисциплины в соответствии 

с ФГОС СПО и на основе ФГОС СОО. 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 07. 
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Код и 

наименование 

формируемых 

компетенций 

Планируемые результаты освоения дисциплины 

Общие 
Дисциплинарные 

(предметные) 

ОК 07. 

Содействовать 

сохранению 

окружающей среды, 

ресурсосбережению, 

применять знания об 

изменении климата, 

принципы 

бережливого 

производства, 

эффективно 

действовать в 

чрезвычайных 

ситуациях 

В области экологического 

воспитания: 

- сформированность 

экологической культуры, 

понимание влияния социально-

экономических процессов на 

состояние природной и 

социальной среды, осознание 

глобального характера 

экологических проблем; 

планирование и осуществление 

действий в окружающей среде на 

основе знания целей устойчивого 

развития человечества; 

активное неприятие действий, 

приносящих вред окружающей 

среде; 

- умение прогнозировать 

неблагоприятные экологические 

последствия предпринимаемых 

действий, предотвращать их; 

- расширение опыта 

деятельности экологической 

направленности; 

- овладение навыками 

учебно-исследовательской, 

проектной и социальной 

деятельности; 

- сформировать умения 

применять полученные знания 

для объяснения биологических 

процессов и явлений, для 

принятия практических решений 

в повседневной жизни с целью 

обеспечения безопасности 

своего здоровья и здоровья 

окружающих людей, 

соблюдения здорового образа 

жизни, норм грамотного 

поведения в окружающей 

природной среде;  

- понимать необходимость 

использования достижений и 

современных подходов в 

экологии и применять принципы 

бережливого производства для 

рационального  

природопользования и действий 

в чрезвычайных ситуациях 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

  Вид учебной работы 
Объем в 

часах 

Объем образовательной программы дисциплины 38 

в т.ч.:  

1. Основное содержание 35 

в т.ч.: 

теоретическое обучение 14 

практические занятия 13 

самостоятельная работа 8 

2. Профессионально ориентированное содержание 

(содержание прикладного модуля) 
3 

в т.ч.: 

теоретическое обучение 1 

практические занятия 2 

Промежуточная аттестация: зачет с оценкой - 3 семестр 
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ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ  

«ЭКОЛОГИЧЕСКИЕ ОСНОВЫ ПРИРОДОПОЛЬЗОВАНИЯ» 
2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины «Экологические основы природопользования» 

Наименование разделов и 

тем 

Содержание учебного материала 

(дидактические единицы) 

Объем 

часов 

Формируе

мые 

компетенц

ии 

1. 2. 3. 4. 

Раздел 1. Общая экология 22  

Тема 1.1. Организм и среда  

 

 

Основное содержание учебного материала: 6  

Потенциальные возможности размножения организмов.  Общие законы зависимости организмов от 

факторов среды. 

Основные пути приспособления организмов к среде.  Основные среды жизни. Пути воздействия 

организмов на среду обитания. Приспособительные формы организмов. Приспособительные ритмы жизни. 

 

2 

 

ОК 07 

Практические занятия: Жизненные формы животных (на примере различных видов животных. 3  
Самостоятельная работа: Биотический потенциал вида. Закон толерантности В. Шелфорда. 

Классификация жизненных форм растений К.Раункиера 

1  

Тема 1.2. Сообщества и 

популяции 

Основное содержание учебного материала: 5  
Биотическое окружение как часть среды жизни. Классификация биотических связей. Сложность 

биотических отношений. Экологические цепные реакции в природе. Прямое и косвенное воздействие 

человека на живую природу через изменение биотических связей. Популяции. Рост численности и 

плотность популяций. 

2 

 
ОК 07 

Практические занятия: «Вычисление плотности и роста популяции»  

2 
 

Самостоятельная работа: Подготовка сообщений сообщества и популяции. 1  

Тема 1.3. Экосистемы Основное содержание учебного материала: 5  
Понятие экосистемы. Законы организации экосистем. Биоценоз как основа природной экосистемы. 

Масштабы вещественно-энергетических связей между живой и косной частями экосистемы. Круговорот 

веществ и поток энергии в экосистемах. Основные компоненты экосистем; запас биогенных элементов, 

продуценты, консументы, редуценты. Последствия нарушения круговорота веществ и потока энергии. 

Экологические правила создания и поддержания искусственных экосистем. 

 

 

2 

 

 

ОК 07 

Практические занятия: Определение круговоротов в биосистеме.  

2 
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Самостоятельная работа: Биомасса разных типов экосистем (Н.Ф. Реймерс, 1990). Роль круговоротов в 

природе, влияние человека. 

1 

 

 

Тема 1.4. Биосфера как 

глобальная экосистема 

Основное содержание учебного материала: 6 . 

В. И. Вернадский и его учение о биосфере. Роль жизни в преобразовании верхних оболочек Земли. Состав 

атмосферы, вод, почвы. Горные породы как результат деятельности живых организмов. Связывание и 

запасание космической энергии. Глобальные круговороты веществ. 

 

2 

 

ОК 07 

Практические занятия: Выделение общих признаков у разных  видов животных. 3  
 Самостоятельная работа: Реферативная работа «Биосфера- сфера жизни» 1  

 Профессионально ориентированное содержание (содержание прикладного модуля) 

Возможность использования горных пород в профессиональной деятельности дизайнера. 

1  

Раздел 2. Социальная экология 13  
Тема 2.1. Экологические 

связи человека 

Основное содержание учебного материала: 6  
Человек – биосоциальный вид. 

Общие экологические и социальные особенности популяций человека. Социальные особенности 

экологических связей человечества: овладение дополнительными источниками энергии, использование 

энергии производства, способность к согласованным общественным действиям. 

 

2 

 
ОК 07 

Практические занятия: «Экологические потребности человека» 3  
Самостоятельная работа: Реферативная работа: «Дополнительные источники энергии для человека». 1 

 
 

Тема 2.2. 

Экологическая демография 

Основное содержание учебного материала: 3  
Приложение фундаментальных экологических законов к изменениям численности человечества. 

Лимитирующие факторы: климат, хищники, болезни, дефицит пищи. Их целенаправленное изменение 

человеческой деятельностью. Способность человечества существенно расширять экологическую емкость 

среды своего обитания. Значение этого уникального качества для демографии человека. Фактический рост 

численности человечества. 

2 

ОК 07 

Самостоятельная работа: Современное население Земли, его распределение по планете. Региональные 

особенности демографических процессов, их различия и возможные последствия. Активная 

демографическая политика. Планирование семьи, ее особенности в разных странах. 

 

1 

 

 

Тема 2.3. Экологические 

проблемы и их решение 

Основное содержание учебного материала: 4  

Природа Земли – источник материальных ресурсов человечества. Исчерпаемые и неисчерпаемые 

природные ресурсы. Современное состояние окружающей человека природной среды и природных 

ресурсов. Необходимость охраны природы. Правила и принципы охраны природы. Охрана природы в 

процессе ее использования. Правило региональности. Охрана одного природного ресурса через другой. 

Правовые основы охраны природы. 

 

2 
ОК 07 
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Самостоятельная работа: Основные аспекты охраны природы: хозяйственно-экономический, социально-

политический, здравоохранительный, эстетический, воспитательный, научно-познавательный. 

 

2 

 

 Профессионально ориентированное содержание (содержание прикладного модуля) 

Влияние современного  состояния окружающей человека природной среды и природных ресурсов на 

профессиональную деятельность в сфере дизайна (по отраслям). 

2  

Форма контроля Зачет с оценкой   

 Итого 38   
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1 Материально-техническое обеспечение, необходимое для 

осуществления образовательного процесса по дисциплине 

 

Учебная аудитория (кабинет профессиональных дисциплин) для 

проведения занятий всех видов, предусмотренных образовательной 

программой, в том числе групповых и индивидуальных консультаций, 

текущего контроля и промежуточной аттестации: 

Основное оборудование: посадочные места по количеству 

обучающихся; рабочее место преподавателя; шкафы, учебная доска. 

Технические средства обучения: компьютер, экран, проектор, 

географическая карта, глобус. 

Библиотека с читальным залом: библиотечный фонд. 

Основное оборудование: специализированная и учебная мебель, 

рабочее место библиотекаря, компьютер, МФУ, библиотечная стойка, 

стеллажи, стенды, библиотечный фонд, плазменная панель, картины, 

портреты. 

Технические средства обучения: персональные компьютеры (6 шт.) с 

возможностью подключения к информационно-телекоммуникационной сети 

«Интернет» и обеспечением доступа в электронную информационно-

образовательную среду. 

Академия обеспечена необходимым комплектом лицензионного и 

свободно распространяемого программного обеспечения, в том числе 

отечественного производства. Для реализации программы предусмотрено 

следующее лицензионное и свободно распространяемое программное 

обеспечение, в том числе отечественного производства:  

 Корпоративная информационная система «КИС» АСУ УЗ «Universys 

WS 5».  

Пакет офисных программ на компьютеры:  

 Microsoft Office 2007, 2010, 2016 (Word, Excel, Access, PowerPoint)  

 Kaspersky Endpoint Security для бизнеса Стандартный 500-999 Node 1 

year Educational Renewal License»  

Обновляемые информационные справочные системы:  

 Информационно-правовая система «Гарант». – URL: 

http://www.garant.ru 
 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

 

1. Для реализации программы библиотечный фонд образовательной 

организации должен иметь печатные и/или электронные образовательные и 

информационные ресурсы, рекомендованные для использования в 

образовательном процессе, не старше пяти лет с момента издания. 

http://www.garant.ru/
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Электронные образовательные ресурсы:  

 ЭБС «Университетская библиотека Онлайн»;  

 ЭБС «Юрайт»;  

 Корпоративная информационная система «КИС» АСУ УЗ 

«Universys WS 5». 
 

3.2.1 Основные печатные и электронные издания 

Основная 

1. Астафьева, О. Е.  Экологические основы природопользования : учебник 

для среднего профессионального образования / О. Е. Астафьева, 

А. А. Авраменко, А. В. Питрюк. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2026. — 376 с. — (Профессиональное образование). —

Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/587252 

2. Кузнецов, Л. М.  Экологические основы природопользования : учебник для 

среднего профессионального образования / Л. М. Кузнецов, А. Ю. Шмыков ; 

под редакцией В. Е. Курочкина. — 2-е изд. — Москва : Издательство Юрайт, 

2026. — 334 с. — (Профессиональное образование). —Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/586004 

3. Шилов, И. А.  Экология : учебник для среднего профессионального 

образования / И. А. Шилов. — 7-е изд. — Москва : Издательство Юрайт, 

2024. — 539 с. — (Профессиональное образование). —Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/534845  

                                                 Дополнительная 

1. Волков, А. М.  Основы экологического права : учебник и практикум для 

среднего профессионального образования / А. М. Волков, Е. А. Лютягина ; 

под общей редакцией А. М. Волкова. — 4-е изд., перераб. и доп. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2025. — 336 с. — (Профессиональное образование). —

Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/561241 

2. Панкина, М. В.  Экологический дизайн : учебник для среднего 

профессионального образования / М. В. Панкина, С. В. Захарова. — 2-е изд., 

испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2026. — 197 с. — 

(Профессиональное образование). —Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/586952 

3. Маршинин, А. В.  Природопользование: ресурсоведение : учебное 

пособие для среднего профессионального образования / А. В. Маршинин. — 

2-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2025. — 112 с. — 

(Профессиональное образование). —Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/559117  

https://urait.ru/bcode/587252
https://urait.ru/bcode/586004
https://urait.ru/bcode/534845
https://urait.ru/bcode/561241
https://urait.ru/bcode/586952
https://urait.ru/bcode/559117
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Контроль и оценка результатов освоения дисциплины раскрываются 

через дисциплинарные результаты, направленные на формирование общих  

компетенций по разделам и темам содержания учебного материала. 

 
Общая/ 

профессиональная 

компетенция 

Раздел/Тема Тип оценочных мероприятий 

ОК 07 Темы: 

1.1. 

1.2 

1.3 

1.4 

2.1 

2.2 

2.3 

 

  

Устный опрос, реферат 

 

 

 

  

 


