Примерные вопросы к экзамену
по курсу «Природные лечебные ресурсы».
1. Основные понятия, установленные Федеральным Законом «О природных лечебных ресурсах, лечебных местностях и курортах».
2. Методы изучения природных лечебных ресурсов.

3. Качественная и количественная оценка лечебных ресурсов. Комплексный подход к оценке природных лечебных факторов. 

4. История изучения и освоения природных лечебных ресурсов: доантичный период – эмпирическое использование природных лечебных ресурсов.

5. Зарождение курортологии в античный период.

6. Развитие курортного дела в Средневековой Европе и Средней Азии.

7. Развитие курортологических исследований в XVIII – XIX веках. 

8. Уровень изученности природных лечебных ресурсов в современном мире. 

9. Специфика изучения природных лечебных ресурсов в России от петровского времени до наших дней.

10. Современные подходы к изучению и оценке ландшафтно-климатических условий в курортологии.

11. Функциональная оценка ландшафта в курортологии.
12. Эстетическая оценка ландшафта.
13. Инженерно-строительная оценка компонентов ландшафта.
14. Курортологическая оценка горного рельефа. 

15. Оценка равнинных территорий для курортного освоения.

16. Функциональное использование рельефа.

17. Влияние рельефа на эстетику ландшафта. 

18. Инженерно-геологическая оценка рельефа в курортной практике.

19. Функциональная курортологическая оценка водных объектов. 

20. Определение обводненности и заозеренности территории.

21. Пляжно-купальный отдых и водные спортивно-оздоровительные занятия. 

22. Инженерная оценка водных объектов: обеспеченность территории пресным водоснабжением. 

23. Эстетическая оценка водоемов. 

24. Функциональная курортологическая оценка растительного покрова. 

25. Применение растительности в лечебной практике.

26. Влияние растительного покрова на микроклимат курорта. Защитные свойства растений от загрязнения. 

27. Эстетические качества растений. 

28. Инженерная оценка растительного покрова. Укрепление склонов. 

29. Пропускной потенциал лечебной местности в зависимости от распространенных биогеоценозов. 

30. Эстетическая оценка ландшафтов природных лечебных местностей. Понятие пейзаж и пейзажная композиция. 

31. Роль дизайна в ландшафтной архитектуре курортных парков. 

32. Ландшафтно-рекреационный потенциал лечебной местности и ландшафтное курортологическое зонирование территории. 

33. Понятия погода и климат. Климатообразующие факторы. 

34. Понятие биоклимат.  Kлиматическая и временная адаптация и реадаптация. 

35. Функциональная оценка биоклимата для климатотерапии и климатопрофилактики. 

36. Медико-климатическая оценка солнечной радиации.

37. Медико-климатическая оценка атмосферной циркуляции.
38. Медико-климатическая оценка температуры воздуха
39. Медико-климатическая оценка ветрового режима, влажности, осадков и атмосферных явлений. 

40. Оценка биоклиматического потенциала по сезонам года и биоклиматическое зонирование территории. 

41. Микроклиматические съемки на территориях лечебных местностей.

42. Инженерная оценка  климата при строительстве курортов  и организации их транспортных связей. 

43. Курортологическое ландшафтно-климатическое зонирование территории.

44. Понятие минеральные воды. 

45. Генетика минеральных вод. 

46. Основные характеристики лечебных  минеральных вод. 

47. Минерализация минеральных вод. Воды питьевого назначения и воды бальнеологического применения. 

48. Основные критерии оценки и принципы деления минеральных вод по физико-химическому составу. 

49. Дебет и запасы месторождений. 

50. Основные виды минеральных вод и география их распространения. 

51. Показания и противопоказания к применению минеральных вод

52. География распространения минеральных вод. 

53. Понятие лечебные грязи (пелоиды) и их генезис. 

54. Основные типы лечебных грязей.

55. Структура, состав и свойства лечебных грязей. 

56. Физико-химические и санитарно-бактериологические показатели лечебных грязей. 

57. Лечебные торфа. География лечебных торфов. 

58. Лечебные сапропели. География их распространения. 

59. Иловые сульфидные грязи. География иловых сульфидных грязей. 

60. Сопочные и гидротермальные грязи и география их распространения. 

61. Пресноводные глинистые илы – минеральные иловые грязи и гиттиевые глины. 

62. Прочие виды природных лечебных ресурсов.

63. Принципы отбора курортов в список уникальных курортов. 

64. Уникальные лечебные курорты России.

65. Методика комплексной курортологической оценки региона.

66. Курортологическая характеристика рекреационной зоны Европейский Север.

67. Курортологическая характеристика рекреационной зоны Центр России.

68. Курортологическая характеристика рекреационной зоны Европейский Юг.

69. Курортологическая характеристика рекреационной зоны Азиатский Север.
70. Курортологическая характеристика рекреационной зоны Юг Сибири и Дальнего Востока. 

