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Приветствие
от души

Н 
аш форум открыт. Мы на-
зываем его международ-

ным. Не только потому, что он 
поднимает проблемы мирового 
значения, но и потому что в нём 
участвуют коллеги из-за ру-
бежа.

Сегодня мы рады приветство-
вать президента Международ-
ной ассоциации научных экс-
пертов по туризму (AIEST) Пе-
тера Келлера, президента Ассо-
циации EURHODIP (Бельгия) 
Алена Себана, деканов Милан-
ского университета Бикокка Чи-
варди Мариса и Массимо Саита, 
преподавателя Брюссельского 
свободного университета Ло-
ранс Жийо.

Российская международная 
академия туризма встречает го-
стей III Международного фо-
рума «Туризм: наука и образова-
ние». Мы приветствуем делега-
цию из Греции во главе с губер-
натором Додеканеса, Родос, Ио-
анисом Махеридисом, прези-
дента торгово – промышленной 
палаты Георгиоса Хадзимаркоса, 
ректора Высшей школы турист-
ского образования Родоса Афа-
настоса Стамоса. С ними нас свя-
зывает многолетняя дружба.

Мы рады приезду наших кол-
лег из Украины, Белоруссии, Ка-
захстана. В работе форума уча-
ствуют учёные из 30 субъектов 
Российской Федерации.

Форум традиционный. У него 
есть своя история, протокол, от-
крытия, события. За ними стоят 
конкретные люди, отдавшие ту-
ристскому образованию много 
сил. Их вклад в профессиональ-
ное туристское обучение поис-
тине бесценен, их личное участие 
и есть тот самый человеческий 
фактор, который не даёт сбоев. 

Не случайно наш форум от-
крывается в Сходне. Её можно 
назвать исторической родиной 
туризма. Здесь повышали квали-
фикацию  специалисты союз-
ных республик. Теперь Россий-
ская международная академия 
туризма  готовит профессиона-
лов для всего мира. Десятки ты-
сяч её выпускников, получив-
ших дипломы за сорок лет её су-
ществования, работают во всех 
сферах турбизнеса. И лозунг 
РМАТ как нельзя лучше отражает 
наши взаимоотношения: «Гор-
дость Академии – студенты, гор-
дость студентов – Академия!».

Мы гордимся и тем, что 
именно здесь, на сходненской 
земле, в дни праздничных меро-
приятий, посвященных славной 
дате, собрались заслуженные 
представители туристского со-
общества, внёсшие весомый 
вклад в дело профессионального 
туристского образования. Орга-
низаторы постарались сделать 
так, чтобы участники форума 
чувствовали себя комфортно.

От всей души  желаю всем 
плодотворной работы, творче-
ских идей, успешной их реали-
зации во имя общей цели – про-
цветания туризма.

Игорь Зорин, ректор

В преддверии важных событий в жизни Академии: открытия III 
Международного форума и 40-летия со дня её основания Совет Фе-
дерации ФС РФ наградил Российскую международную академию 
туризма Почётной грамотой Совета Федерации Федераль-
ного Собрания Российской Федерации за активное участие в 
законотворческой деятельности в сфере туризма, а также за 
успешную подготовку высококвалифицированных кадров для всех 
направлений туристской деятельности.

б

ГОСУДАРСТВЕННАЯ НАГРАДА

Дорогие друзья!

Рад приветствовать вас на III Международном форуме «Туризм: наука и об-

разование»!

Отрадно отметить, что в работе Форума участвуют руководители и предста-

вители научных организаций и учреждений профессионального образова-

ния в области туризма Армении, Белоруссии, Бельгии, Греции, Италии, Рос-

сии, Турции, Украины, Франции, Швейцарии, законодательной и исполни-

тельной власти Российской Федерации, посольств и общественных орга-

низаций, объединенных благородной целью дальнейшего развития между-

народного сотрудничества, туризма и повышения качества подготовки ка-

дров для туриндустрии.

Решение проблем, стоящих перед российской высшей школой, сегодня в 

значительной мере зависит от степени ее интегрированности в мировое 

образовательное пространство. Сам факт проведения Форума, участие 

международного сообщества в этой сложной сфере деятельности имеет 

большую значимость и является конкретным шагом в реализации идей 

Болонской декларации, формировании единого образовательного про-

странства.

Уверен, что работа Форума и его решения внесут позитивный вклад в раз-

витие интеграционных процессов в сфере профессионального образова-

ния, повысят качество обучения, послужат надежной основой для объеди-

нения усилий науки и высшей школы, государственных и негосударственных 

образовательных учреждений и бизнес-структур в использовании положи-

тельного национального и зарубежного опыта при подготовке квалифици-

рованных специалистов.

Желаю вам творческих успехов и плодотворной работы!

   Министр А. А. Фурсенко

Участникам III Международного форума 
«Туризм: наука и образование»

Проект Студенческое Правительство дублеров Правительства 
Москвы успешно работает уже четыре года. Студенты вузов Мо-
сквы участвуют в обсуждении и экспертизе общественно значи-
мых проблем молодых граждан, молодежных организаций, нахо-
дясь в тесном контакте с исполнительной властью города Москвы. 

Но чтобы стать членом Правительства, необходимо пройти кон-
курсный отбор. Кристина предложила свой проект «Туристская 
Москва глазами молодежи», в котором участвуют студенты Ака-
демии и других вузов столицы. Комитет по туризму города Москвы, 
поддержал это начинание.

16 марта Мэр Москвы подписал распоряжение Правительства Москвы «Об утверждении 
состава Студенческого Правительства дублеров на 2009 год». Студентка Российской меж-
дународной академии туризма Кристина Назарова вошла в Правительство, став дублером 
председателя комитета по туризму города Москвы, Григория Валентиновича Антюфеева.

ВАШ ВЫХОД, ДУБЛЁРЫ!

Я сным апрельским днем Теа-
тральный центр на Страстном 

распахнул свои двери перед номи-
нантами третьей Московской пре-
мии в сфере развития студенче-
ского самоуправления «Московский 
студенческий актив». Победителей 
приш ли поздравить депутаты Гос-
думы РФ, члены Общественной па-
латы при Президенте России, спор-
тсмены и ветераны. В зале торже-
ственно и уютно, на столах, покры-
тых красивыми скатертями, вазы с 
алыми яблоками и свечи... 

Мы привыкли слышать: инициа-

тива наказуема. Нет, социально значимая 
инициатива должна поощряться, а ини-
циативная молодежь – стимулироваться, 
решили организаторы праздника – Мо-
сковский Студенческий Центр, Департа-
мент семейной и молодежной политики, 
Комитет общественных связей города 
Москвы, когда задумывали конкурс. То, 
что конкурс востребован, стало ясно 
сразу, когда проводился в первый раз. 
Но в этом году он превзошел самые сме-
лые ожидания жюри: на его рассмотре-
ние было представлено более 200 про-
ектов и программ из более чем 140 вузов 
по 14 номинациям! 

Студенческий совет Российской меж-
дународной академии туризма был удо-
стоен высокой оцен ки и стал лауреатом 
премии в номинации «Самые яркие сту-
денческие традиции» за представленный 
на конкурс проект традиционного еже-
годного спор тив но-ту рист с ко го профес-
сионального празд ника работников ту-
ристской отрасли и всех студентов РМАТ 
«Всемирный день туризма». Награда 
вручена председателю студсовета Ака-
демии Александру Исаеву в канун празд-
нования сорокалетия Российской между-
народной академии туризма. Это – от-
личный подарок к празднику! 

ПОДАРОК К ПРАЗДНИКУ

Поздравляю участников и гостей Между-
народного форума с началом его работы. 
Нас ждут три дня, наполненных новыми 
идеями, дискуссиями, интересными встре-
чами и выступлениями. Искренне желаю 
всем плодотворной и успешной работы. 
А ректорат, профессорско-препода ва-

тельский состав и студентов Российской 
международной академии туризма тепло 
поздравляю со славной датой, сорокале-
тием Академии и пожелать всем – многие 
лета творческой, интересной жизни во 
славу российского туризма!

Виктор Пугиев
Президент ОАО «Центральный совет 

по туризму и отдыху» (холдинг) 

ПОЗДРАВЛЕНИЕ
УЧРЕДИТЕЛЯ
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И стория Академии неразрывно связана с 
историей города Сходня – современного 

подмосковного городка, расположенного на 
правобережье небольшой речки Сходни. Исто-
рическое прошлое этой местности насыщенное. 
В двадцатом веке Сходня превращается в ту-
ристский центр России. В предвоенные годы 
Сходня и ее живописные окрестности стано-
вятся здравницей столицы и Подмосковья. В 
окрестностях появляются санатории, десятки 
пионерских лагерей, туристские базы.

В 1961 году в Сходне открывает свою ту-
ристскую базу Московский областной совет по 
туризму и экскурсиям. В 1962 году на турист-
ской базе основаны Центральные учебные 
курсы Московского областного совета по ту-
ризму и экскурсиям. Город Сходня зарекомен-
довал себя как центр подготовки и переподго-
товки туристско-экскурсионных кадров. 

История Российской международной ака-
демии туризма начинается с 1969 года, даты 
основания Центральных туристских курсов в г. 
Сходне Московской области. 

Первая экспозиция музея, созданного в 
Российской международной академии туризма, 
повествует о развитии туристско-экскурсионного 
дела в СССР во второй половине 20 века и де-
ятельности Центрального совета по туризму и 
экскурсиям – одной из крупнейших туристских 
организаций в мире. Здесь можно увидеть ста-
рые документы, удостоверения, которые вы-
давались в 60-е годы  прошедшим обучение на 
Центральных туристских курсах в семинаре 
главных секретарей соревнований по ориенти-
рованию; брошюры с методическими рекомен-
дациями работникам бюро путешествий и экс-
курсий для использования в практической ра-
боте (до сих пор они служат бесценным источ-
ником информации для профессионалов); 
фотографии людей, которые занимают значи-

тельное место в истории российского и между-
народного туризма. Среди них: Борис Василье-
вич Емельянов, возглавлявший Главное экс-
курсионное управление Центрального совета 
по туризму и экскурсиям в 1969 - 1986 годы.   
Он внес огромный вклад в развитие экскурси-
онной отрасли туризма, принимал    самое ак-
тивное участие в разработке теории и методики 
экскурсионного дела, в подготовке учебных по-
собий и методических рекомендаций для экс-
курсионных работников. О месте, которое за-
нимают эти работы в практической деятельно-
сти, говорит и то обстоятельство, что в недавно 
вышедшем издании «Список литературы в по-
мощь экскурсоводам» рекомендовано более 
двадцати книг Бориса Емельянова.

Борис Васильевич активно занимался и 
преподавательской деятельностью, читал лек-
ции слушателям курсов повышения квалифи-
кации экскурсоводов в Сходне. Он был блестя-
щим оратором и обычно завершал свои высту-
пления «фирменным»: «Лекцию читал ваш Б. 
В.». Коллеги всего СССР так и называли его 
между собой – «БВ». 

Следующая экспозиция полностью посвя-
щена основателю и первому ректору РМАТ – 
Валерию Александровичу Квартальнову. Здесь 
представлены фотографии и мемориальные 
вещи, труды и почетные награды.

Валерий Александрович Квартальнов – док-
тор исторических наук, доктор педагогических 
наук, профессор, член (академик) Российской 
академии естественных наук, Герой Социали-
стического Труда, он был ректором Российской 
международной академии туризма на протя-
жении 20 лет.

Крупный ученый, талантливый  организатор, 
государственник и просто обаятельный и умный 
человек оставил после себя огромное наследие. 
Академия растет, развивается, наполняет про-

странство туризма конкурентоспособными спе-
циалистами. Сильный преподавательский кол-
лектив Академии на основе традиций продол-
жает и развивает теорию, концепцию и мето-
дику преподавания В. А. Квартальнова.

Далее экспозиция музея рассказывает о 
современном этапе развития РМАТ. Почетное 
место в ней уделено ректору Российской меж-
дународной академии туризма. Игорь Влади-
мирович Зорин – доктор педагогических наук, 
кандидат географических наук, профессор, 
действительный член Российской академии 
естественных наук, Заслуженный работник выс-
шей школы РФ.

В приветственном слове на страничке рек-
тора сайта РМАТ Игорь Владимирович сказал, 
обращаясь к студентам: «Вам выпала большая 
удача – поступить в вуз, признанный одним из 
самых престижных в нашей отрасли, с замеча-
тельными традициями, имеющий всемирно из-
вестных зарубежных партнеров и диплом ко-
торого признан в 40 странах Европы».

Действительно, при  активном участии рек-
тора Российская международная академия ту-
ризма стала ведущим высшим учебным заве-
дением в сфере подготовки кадров для ту-
ризма всех академических степеней: бакалавра, 
специалиста, магистра. 

Игорь Владимирович является автором 
многочисленных трудов в области туризма: 
монографий, учебников, учебных пособий. В 
нашей экспозиции вы увидите такие издания 
как «Энциклопедия туризма», «Толковый сло-
варь туристских терминов», «Феномен ту-
ризма»,  «Теоретические основы профессио-
нального туристского образования», «Образо-
вание и карьера в туризме» и другие. Они ши-
роко используются в учебном процессе.

Здесь же представлены почетные грамоты 
и дипломы. Игорь Владимирович Зорин отме-

чен дипломом Географического общества Рос-
сии за выдающиеся открытия в области гео-
графии, награжден дипломом правительства 
города Москвы и Знаком губернатора Москов-
ской области «За заслуги перед Московской 
областью» и др.

И. В. Зорин сказал в своем обращении к 
будущим студентам: «Продукция нашей от-
расли – хорошее настроение, заряд бодрости, 
запас здоровья, новые впечатления, знания, 
знакомства наших «подопечных». Все то, без 
чего человек не может чувствовать себя благо-
получным, даже если его материальное благо-
получие на самом высоком уровне». И студен-
ческая жизнь в Академии яркая, насыщенная 
и интересная: стало доброй традицией в РМАТ 
широко праздновать Всемирный День туризма 
– 27 сентября; Международный день студента 
– 17 ноября. Яркими концертами, многочислен-
ными конкурсами, дискотеками сопровожда-
ются такие праздники как  Новый год, Татьянин 
день, День всех влюбленных. А выступления 
команды КВН Академии, творческие конкурсы 
«Таланты РМАТ», «Мисс и Мистер РМАТ» – это 
всегда праздник. Популярны  спортивные сек-
ции, походы, экспедиции, встречи с интерес-
ными людьми… 

Фотографии музейной экспозиции  напо-
минают о встречах студентов и преподавателей 
с такими интересными людьми как Юрий Со-
ломонович Гусман, Дмитрий Игоревич Шпаро. 

А Геннадий Андреевич Зюганов в дар Академии 
преподнес свой труд «Глобализация и судьба 
человечества» с дарственной надписью: «…С 
верой в Россию и пожеланием удачи!».

Не хватает экспозиционных витрин для 
того, чтобы продемонстрировать все  достиже-
ния в области спортивного туризма, кулинар-
ного искусства и сервиса: кубки, медали, призы 
рассказывают о многочисленных победах сту-
дентов РМАТ.

В отдельной витрине награды: Диплом Пра-
вительства Москвы и Комитета по туризму го-
рода Москвы; Почетная грамота Государствен-
ной думы РФ; Почетная грамота Совета Феде-
рации РФ; Диплом Московского международ-
ного фонда содействия ЮНЕСКО; Почетная 
грамота Министерства образования РФ «За 
успехи в учебном книгоиздании»; Почетная 
грамота губернатора Московской области.

Деятельность музея РМАТ направлена на 
сохранение историко-культурного наследия, 
накопленного учебным заведением за 40 лет 
своего существования. Хочется вспомнить 
слова писательницы XIX века Александры Иши-
мовой: «Чтобы любить свое Отечество, надо 
знать его, а чтобы знать – надо изучать». Так 
и музей истории РМАТ поможет нам крепко 
держаться своих традиций!

Екатерина Смирнова,
преподаватель кафедры 

экскурсоведения и анимации 

В 1976 АН СССР, Госкомитет по науке и тех-
нике и Госплан СССР поручили крупней-

шему держателю учреждений отдыха в стране 
Центральному совету по туризму и экскурсиям 
(ЦСТЭ) ВЦСПС подготовить научный доклад с 
предложениями «Совершенствования форм и 
улучшения отдыха населения СССР в 1981-
1985 гг. и в долгосрочной перспективе (до 
2010 г.). Головными заказчиками стали отделы 
Здравоохранения и Сводного плана Госплана 
СССР, что предопределило «здравоохранное» 
направление исследований. Специально для 
выполнения этого задания была образована 
междисциплинарная Всесоюзная научно-
исследовательская лаборатория (ВНИЛТЭ), 
которой тем же постановлением придали 20 
соисполнителей – научных и проектных орга-
низаций систем АН СССР, Минздрава СССР, 
Госгражданстроя СССР и др. ведомств. Это 
было крупномасштабное научное исследование 
проблем отдыха, которое ни до, ни после не 
проводилось в стране.

Материальная база Центрального совета 
являла собой замечательное поле для иссле-
дований. Судите сами: он владел более 960 
гостиницами и турбазами, число мест в них 
превышало 320 тысяч, арендовал ежегодно до 
100 речных и морских круизных судов, до 10 
тысяч железнодорожных составов (маршру-
тов), почти 24 тысячи авиарейсов, свыше 200 
тысяч автобусных. В год обслуживал до 30 млн. 
туристов и до 200 млн. экскурсантов. По рас-
четам ВНИЛТЭ на маршрутах ЦСТЭ в иные дни 
находились одновременно до 1 миллиона че-
ловек. И вся эта масса людей курсировала по 
территории с богатейшими рекреационными 
ресурсами, во всех (кроме тропиков) климати-
ческих зонах – от субтропиков до Арктики. Ис-
пользовали все виды транспорта, все типы ту-
ристских средств размещения – от палатки и 
бунгало, до комфортабельных гостиниц. И надо 
отдать должное, Центральный совет поставил 
дело так, что туристский персонал по всей 
стране обязан был содействовать исследова-
телям из ВНИЛТЭ. 

Исследованием проблемы занялись лучшие 
в стране специалисты по важнейшим направле-
ниям отдыха – социология отдыха (заведующая 
отделом Любовь Федоровна Баталева), рекреа-

ционной экономике (заведующий отделом Игорь 
Владимирович Зорин), рекреационной физио-
логии (заведующий отделом Валентин Нико-
лаевич Сергеев), были отделы географии, 
управления, туристского снаряжения, инфор-
мации. Всего во ВНИЛТЭ было 90 штатных ра-
ботников. И немало внештатников и каких! – 
Владимир Сергеевич Преображенский, Юрий 
Александрович Веденин, Борис Николаевич Ли-
ханов – все из Института Географии АН СССР. 
Трудно перечислить всех работников ВНИЛТЭ 
и тех, кто работал вместе со сходненцами, из 
других научных организаций. Нужно подчер-
кнуть, работали с увлечением, азартно, с жар-
кими дискуссиями. Понятно – это были перво-
проходцы, открыватели нового. Никто и нигде 
в мире до того не занимался так углубленно ис-
следованиями проблем отдыха как способа вос-
становления живых производительных сил че-
ловека. В центре исследований ВНИЛТЭ был 
Человек. В ходе исследований была сформули-
рована теория воспроизводства совокупности 
живых сил человека («теория отдыха»).

Во ВНИЛТЭ была выдвинута гипотеза о 
способности накопления утомления и перехода 
его, в случае нарушения режима отдыха, в хро-
ническое, ведущее к подрыву иммунных и 
адаптивных способностей организма, что чре-
вато развитием патологий. Рекреационные 
физиологи ВНИЛТЭ выявили некоторые важ-
ные для практики закономерности воспроиз-
водства (рекреации) живых сил человека: фи-
зических, нервных, интеллектуальных и их со-
вокупности. 

Физиологи ВНИЛТЭ доказали, что физиче-
ские силы восстанавливаются в течение 5-6 
дней, а вот психоэмоциональные, наиболее 
стрессогенные, требуют не менее двух - трех 
недель. Интересно, что после этого «крайнего» 
срока никакого накопления сил не происходит: 
если не меняется режим отдыха, наступает 
утомление… от отдыха. И независимо от того, 
насколько эффективен был отдых, силы чело-
века приходят к исходной через 4-6 месяцев. 

Физиологи наблюдали две группы – одна 
состояла из тех, кто регулярно проводил суб-
ботние и воскресные дни в походах, на природе, 
другая придерживалась преимущественно «от-
пускной» тактики. Оказалось, что последние 

почти в три раза болели чаще, чем первые. К 
тому же выяснилось, что «походники» способны 
трудиться с полной отдачей без перерыва в те-
чение 6,7 часа, при этом 57,4 процента из них 
не испытывают утомления. А у «отпускников» 
соответственно эти показатели ниже – 4,5 часа 
и 15,8 процента. Это к вопросу о рекреационном 
режиме человека, который имеет четыре мас-
сива рекреационного времени - отдых во время 
работы (инклюзивный, включенный в рабочий 
режим), измеряется минутами; отдых в конце 
рабочего дня (свободное время дома), измеря-
ется часами; в конце рабочей недели (уикенды), 
измеряется днями; в конце рабочего года (от-
пуск), измеряется неделями. Это наблюдение 
показало, что отложенный или неэффективный 
отдых в конце недели (нарушение цельности 
цикла) отрицательно сказывается на всем годо-
вом рекреационном режиме.

Впоследствии гипотеза о накоплении утом-
ления, ведущего к подрыву иммунитета, полу-
чила подтверждение на молекулярном уровне 
– физические и психоэмоциональные перена-
пряжения разрушают ответственные за имму-
нитет иммуноглобулины, которые восстанавли-
ваются в состоянии покоя за время от двух не-
дель до месяца. 

Опираясь на эти положения и результаты 
работ соисполнителей, главным образом ИГАН 
АН СССР, ЦНИИ курортологии Минздрава 
СССР и Институты Госгражданстроя СССР, 
были получены коэффициенты профилактиче-
ской способности различных видов активного 
отдыха для различных нозологических форм 
заболеваний. 

Во ВНИЛТЭ измерили профилактический 
потенциал рекреационной деятельности и на 
основании этого выработали предложения для 
планирующих органов по капиталовложениям 
в различные учреждения отдыха с учетом ре-
креационной и экономической эффективности 
инвестиций. 

К заслугам исследовательского коллектива, 
сформированного ВНИЛТЭ, нужно отнести и за-
рождение новой дисциплины в системе знаний 
о человеке – рекреологии – науки о простом и 
расширенном воспроизводстве живых сил че-
ловека.

Владлен Кривошеев

СТРАНИЦЫ ИСТОРИИ

НЕМНОГО О ВНИЛТЭ И ЕЕ ИССЛЕДОВАНИЯХ

Я пришла работать на Сходню 30 лет на-
зад. Тогда это были Центральные турист-

ские курсы, на которых проводились краткос-
рочные семинары для туристско-экскурсионных 
работников. Не было ни кафедр, ни факульте-
тов. Непросто было и с преподавателями, с 
методическим обеспечением.

Занятия вели в одной большой аудитории 
административного корпуса. Сотрудники Цен-
трального Совета по туризму и экскурсиям в 
лекциях в основном использовали нормативно-
зако но да тель ные документы, а слушатели де-
лились своим опытом работы. Из-за низкой ква-
лификации кадровых ресурсов и отсутствия 
базовой профессиональной подготовки курсы 
не могли обеспечить грамотными кадрами по-
требности отрасли. И вот в 1980 году для пре-
образования Центральных туристских курсов в 
институт повышения квалификации работников 
туристско-экскурсионной организаций Централь-
ного совета по туризму и экскурсиям после Мо-
сковской олимпиады был направлен Валерий 
Александрович Квартальнов. Встреча будущего 
ректора с коллективом длилась не более 6-7 
мин, после чего он сел в машину и сразу же уе-
хал. Чувствовалось, что Валерий Александрович 
был расстроен «И за что мне такая ссылка?» – 
как-то признался он в разговоре.

Процесс преобразования шёл непросто, с 
большими усилиями. Нередко приходилось пре-
одолевать сопротивление  казалось бы, близких 
по духу коллег. Мало кто верил в успех дела. 
Правда, работали на совесть, не считаясь со вре-
менем, практически без выходных. Начинали 
создавать институт с белого листа, писали устав, 
учебные программы и учебные планы, разраба-
тывали план-разна ряд ку на пятилетку на 100 
тысяч человек. Каждый экскурсовод один раз в 
три года должен был повышать квалификацию 
независимо от того, где он работал в Фергане 
или в Ленинграде. Экскурсовод тогда был веду-
щей фигурной отрасли.

Это были люди с высшим образованием, 
влюбленные и бесконечно преданные своему 
делу. Случайные долго удержаться не могли.

Постепенно, благодаря организаторскому 
таланту Игоря Владимировича Зорина, была 
сформирована базовая система подготовки 
квалифицированных специалистов, определена 
современная стратегия, правовая база и эко-
номический механизм функционирования си-
стемы непрерывного профессионального об-
разования, но это уже тогда, когда институт был 
преобразован в академию.

Дисциплина «Теория и практика экскурси-
онной работы» стала одной из ведущих. Но с 
переходом страны на рельсы рыночной эконо-
мики экскурсоводы оказались не у дел, в пер-
вую очередь были расформированы методи-
ческие отделы.

Как грибы после дождя на смену профес-
сиональным кадрам стали появляться фирмы-
однодневки, а экскурсоводы – гасторбайтеры, 
главным принципом которых стал заработать 
«здесь и сейчас» дискредитировали саму эту 
важную профессию.. Сегодня профессия экс-
курсовода востребована как никогда. Отрасль 
нуждается в профессионалах, в преподавате-
лях,  имеющих практический опыт экскурсион-
ной работы. Поэтому в учебных программах 
дисциплина «Основы экскурсионной деятель-
ности» должна занять достойное место, а  се-
минарские занятия стать основой приобретения 
практических навыков.

Именно экскурсовод помогает соотече-
ственникам создать прекрасный образ Родины. 
А быть искренним самому можно быть только 
в одном случае: когда сам испытываешь те же 
чувства. Любовь к Родине, её не всегда одно-
значной истории, к Академии, к тем, кто её соз-
дал и выпестовал. Это и есть тот общий знаме-
натель, который объединяет всех.

Регина Арбузова,
кандидат педагогических наук

СТРАНИЦЫ ИСТОРИИ

ПОД ОБЩИМ ЗНАМЕНАТЕЛЕМ

БЕРЕЖНО ХРАНИМ ИСТОРИЮ
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18 МАЯ – ВСЕМИРНЫЙ ДЕНЬ МУЗЕЕВ

70 ЛЕТ ГОРОДУ ХИМКИ 

В ГОСТИ К «СЕРЕБРЯНОМУ ДЕЛЬФИНУ»

М узейный мир современной России 
охватывает около двух тысяч му-

зеев, входящих в систему Министерства 
культуры РФ. Кроме того, работают ведом-
ственные, общественные, муниципальные 
и частные музеи. 

Я хочу рассказать о самых оригиналь-
ных, интересных, креативных музеях Рос-
сии. Экспонаты в них, может, и не слишком 
ценные, но несут такую эмоциональную 
нагрузку, что, право слово, позавидует 
иной традиционный музей. 

…В некотором царстве, в Ярославском 
государстве жил-поживал, чаи попивал 
городок-с-ноготок. Назывался городок 
смешно и мило – Мышкин. Да только 

кроме названия ничего милого в городке 
не водилось: предприятия закрывались, 
люди разъезжались, а те, кто не уехал, 
маялись неприкаянные и с тоскою глядели 
на проплывавшие мимо по Волге суда... 
Суда в Мышкине не останавливались – 
чего ради? 

«А ради Музея Мыши!» – решили мы-
ш ки нцы. На них вдруг словно озарение 
снизошло. Смекнули, сердечные, что если 
городок и выживет, то только за счет ту-
ристов, и начали туристов заманивать, как  
мышь в мышеловку. 

Скоро сказка сказывается, а потому не 
станем вдаваться в детали. Констатируем 
факт: Музею Мыши уже 15 лет. В его кол-

лекции около 5000 мышиных фигурок из 
разных стран мира. Маленькие зверьки  из 
пластмассы, стекла, фаянса,  янтаря, де-
рева, резины, керамики поселились в 

одном доме. Есть мышки вязаные. Есть 
плюшевые. Есть даже из ракушек и из ело-
вых шишек. А есть полученные в дар, на-
пример,  от Булата Окуджавы и Дмитрия 
Лихачева, они тоже заглядывали в Мышкин 
к мышке, как и другие экскурсанты, кото-
рых в Музее мыши насчитывается до 50 000 
в год при том, что население самого города 
всего 7000 человек! И, между прочим, суда 
в Мышкине теперь не просто останавлива-
ются – они целенаправленно в город идут, 
везут туристов со всего света! 

А уж мышкинцы для туристов расстара-
лись! И науку мышелогию придумали. И Те-
атр Мыши открыли. Даже Фестиваль Мыши 
проводят! А сувениров и книжек в тему про-
дают столько, что выручки хватает и дороги 
отремонтировать, и инфраструктуру отла-
дить: кафе, рестораны, гостиницы... 

Ну а ежели гости спрашивают: «Почему 
все-таки городок Мышкиным зовется?» – 
хозяева, рады-радешеньки, рассказы-
вают: «Давным-давно охотился в здешних 
краях один князь и, умаявшись, прилег от-
дохнуть, только заснул – на лицо ему мышь 
вскочила». «Брр!» – передергиваются го-
сти. «Подождите! – урезонивают их хозя-
ева. – Самое интересное – дальше. Князь 
проснулся и видит: к месту, где он лежал, 
змея подползает! Выходит, мышь ему 

жизнь спасла! Князь по такому случаю по-
велел заложить на месте своего спасения 
часовенку, а уж к часовне городок приту-
лился – Мышкин». "Вона как! – дивятся го-
сти. – А, может, вы сами эту легенду сочи-
нили, а, господа?» «Нет!» – отрицают хо-
зяева. Но даже если сознаются – кто их 
осудит? Голь на выдумки хитра! 

Вот такая сказка про мышку-норушку. 
Услыхав ее, многие города и веси взяли при-

мер с Мышкина, в котором, кстати, вслед за 
Музеем Мыши открылись еще два невидан-
ных доселе музея - валенок и водки. А уж 
сколько чуднЫх и чУдных музеев по всей 
Руси великой -  не перечесть! 

Музей самоваров... в Туле, естест-
вен но! Как и Музей пряника, из экспози-
ции которого можно узнать, что знамени-
тые тульские пряники выпекаются аж с 
XVII века, что самый большой – три метра 
в диаметре – был сделан в 1778 году в по-
дарок Екатерине II и что в советское время 
эти кондитерские изделия служили на-
глядной агитацией: выпускались специ-
альные пряники к годовщинам революции, 
к юбилейным датам СССР, к съездам 
КПСС, к Олимпиаде 1980 года, а также к 
Дню Победы, 1 Мая, 8 Марта, Новому году 
и другим праздникам. 

Парадоксально, но наличие огромного 
числа проблем не губит региональный ту-
ризм, а заставляет развиваться. Регио-
нальные власти ищут эффективные спо-
собы управления туротраслью на местах. 
Большое значение в формировании моти-
вации у туристов является эксклюзив-
ность объектов туристского показа. Так, 
краеведческие музеи есть почти в каждом 
городе - и это правильно. Но единствен-
ным в мире оказался музей мыши в городе 
Мышкин. В настоящее время пример этого 
маленького русского города в развитии 
туризма уже стал хрестоматийным.

Татьяна Медведева, 
студентка II курса

НЕОБЫЧНЫЕ

ОРОДУ ХИМКИ

И Пушкин здесь бывалИ Пушкин здесь бывал

МУЗЕИ

РОССИИ

Г ород Химки был образован на месте 
пристанционного поселка, возник-

шего на железной дороге Москва-
Петербург в 1850 году. История Химкин-
ской земли уходит своими корнями в глу-
бокую древность и очень тесно перепле-
тена с историей Москвы.

Первые письменные свидетельства о 
территории, вошедшей  в состав химкин-
ских земель, относятся к 14 – 15 векам: в 
Духовных грамотах удельных князей 
Ивана Калиты и его сына Ивана Крас-
ного, составленных в 1328 и 1354 годах, 
упоминается волость Горетовка, а в пис-
цовых книгах 15 века – Горетов стан. На 
месте нынешнего города Химки  более 
500 лет назад существовали  села Кос-
модемьянское, Козлово, Петровское, 
Старбеево, деревни Киреево, Ивашкино, 
Красные Горки и несколько пустошей.

В 9 – 12 веках по реке Всходне (ныне 
Сходня) суда «всходили» из Москвы-реки 
к Черкизовскому волоку на реку Клязьму, 
связывая Поднепрвье с Поволжьем.

После основания Санкт-Петербурга 
по территории Химок и его окрестностей 
прошел Питерский тракт. А возле де-
ревни Черная Грязь была построена одна 
из первых ямских почтовых станций. 
Именно на этой почтовой станции неодно-
кратно останавливался, коротая  часы во 
время смены лошадей Александр Сер-
геевич Пушкин. А. Н. Радищев в своем 
произведении «Путешествие из Петер-
бурга в Москву» посвятил деревне Чер-
ная грязь целую главу.

В 1851 году начала функционировать 
Николаевская железная дорога между 

Петербургом и Москвой. И в этом же году 
была открыта первая от Москвы станция 
Хинская.

В окрестностях Химок было множество 
имений и усадеб, в том числе выдающихся 
людей своего времени. Белые Стол бы – 
усадьба С. П. Патрикеева, в Фирсановке 
– усадьба П. А. Столыпина. В поместье в 
селе Середниково проводил свои летние 
месяцы у бабушки Е. А. Арсеньевой Ми-
хаил Юрьевич Лермонтов. Здесь было 
барское поместье Апухтиных, Евреино-
вых, здесь снимал дачу великий русский 
актер М. С. Щепкин, к нему приезжал В. 
Г. Белинский, гостили А. И. Куприн, И. И. 
Панаев. Снимал дачу А. Н. Герцен.

На Химкинской земле располагались 
имения и дачи известнейших меценатов 
– Г. А. Захарьина, Х. С. Леденцова, П. 
М. Треть якова, Д. П. Боткина, были вла-
дения нескольких поколений Мамонто-
вых, Прохоровых, Гучковых.

Революционное движение 20-го века 
не обошло Химки стороной. В ноябре 
1905 года прошли массовые митинги и 
демонстрации на фабриках и предприя-
тиях Химок. В ноябре 1917 года власть в 
Химках перешла в руки волостного Со-
вета рабочих, солдатских и крестьянских 
депутатов. В первые годы Советской вла-
сти в Химках организовалась первая про-
мартель «Ульяновский металлист», позд-
нее «Спартак».

В годы Великой Отечественной войны 
свыше 25 тысяч жителей Химкинского 
района ушли на фронт. Именно в Химках 
были остановлены полчища немецко-
фашистских войск. Об этом потомкам по-

бедителей напоминает обелиск «Ежи» 
установленный на въезде в Химки.

В 2005 году состоялось  объединение 
городских и сельских поселений Химкин-
ского района в единый городской округ 
Химки, город расширил свои границы до 
границ Химкинского района. Наделение 
Химок статусом городского округа явля-
ется наиболее эффективным решением 
проблем реформирования местного са-
моуправления на нашей территории и 
способствующим более успешному раз-
витию экономики. В настоящее время г. 
Химки представляет собой единую взаи-
мосвязанную систему, объединенную об-
щими производственными, трудовыми, 
инфраструктурными связями, общей си-
стемой обслуживания населения и про-
изводства.

Химки – крупный промышленный 
центр. Бурное развитие промышленности 
Химок началось с вводом в строй канала 
Москва-Волга, когда был открыт речной 
порт Химки. Здесь находятся воздушные 
ворота страны – международный аэро-
порт Шереметьево, который был введен 
в эксплуатацию 12 августа 1959 года. 6 
мая 1980 года открыт аэровокзальный 
комплекс в аэропорту Шереметьево-2.

Сегодня территория округа Химки счи-
тается одной из самых динамично разви-
вающихся в Московской области и лиде-
ром Подмосковья по капиталовложениям 
в жилищное и капитальное строитель-
ство. Её отличает быстрый рост темпов 
строительства жилых домов, транспорт-
ных магистралей, социально-бытовых и 
культурных объектов.

В есна. В окна светит яркое солнце. У вы-
пускников школ горячая пора –сдача ЕГЭ 

и выбор профессионального пути.
Но есть ребята, для которых вопрос даль-

нейшего обучения уже решен. Это – учащиеся  
Института довузовского образования  Рос-
сийской международной академии туризма  
по курсу дизайн архитектурной среды.

В стенах Академии в течение двух лет они 
изучали живопись, графику, рисунок. Под 
руководством опытного наставника старшего 
преподавателя кафедры «Дизайн архитек-
турной среды» Марины Валентиновны Пе-
чатиной ребята достигли больших успехов. 
Обучение в Институте довузовского образо-
вания позволило им не только вырасти в 
творческом плане, но и соотнести свои про-
фессиональные интересы с выбором  даль-
нейшей специализации: «Дизайн интерьера», 
«Дизайн ландшафта», «Дизайн исторической 
сре ды».  А впереди есть возможность попро-
бовать свои силы и в  международной про-
грамме Версальской школы дизайна.

Все учащиеся проявили упорство  в стрем-
лении получить знания в полном объёме, при-
обрести умения и навыки. Хочется отметить 
лауреатов многих городских и международ-
ных конкурсов, в том числе международного 
фестиваля «Серебряный дельфин», прохо-
дившего в городе Ницца (Франция) в январе 
нынешнего года Александра Харитонова и 
Елену Фролову, а также дипломанта фести-
валя, чьи работы были высоко оценены чле-
нами жюри, Антона Шелепова.

За время учебы ребята сплотились в 
дружный коллектив, объединенный высокой 

целью – получить хорошее профессиональ-
ное образование. Формы и методы обучения 
в системе довузовской подготовки позво-
ляют претворять мечты в реальность. Кроме 
образовательной деятельности ребята уча-
ствуют и в общественной жизни академии. 
Они приняли активное участие в подготовке 
и оформлении выставок художественных 
работ для Дней открытых дверей РМАТ.

Работу кафедры и учащихся довузов-
ского образования отметил  проректор 
РМАТ, директор Московского филиала док-
тор экономических наук, профессор Ми-
хаил Анатольевич Морозов: «Горжусь 
успехами наших учащихся и желаю всем 
больших творческих успехов и дальнейших 
побед. Надеюсь увидеть их студентами РМАТ 
в новом учебном году и поэтому также же-
лаю успешной сдачи ЕГЭ. Благодарю заве-
дующую кафедрой «Дизайн архитектурной 
среды» доктора архитектуры, профессора 
Светлану Валерьевну Ильвицкую и стар-
шего преподавателя кафедры Марину Ва-
лентиновну Печатину за высокую профес-
сиональную подготовку абитуриентов».

Весенние дни – самые напряжённые: в 
школе идет единый государственный экза-
мен. Но есть вуз, который помогает школь-
никам сделать выбор и дает первоначаль-
ные знания на высоком профессиональном 
уровне – это Российская международная 
академия туризма.

Светлана Алонова,
заведующая учебным отделом 

довузовского образования 
Московского филиала

ЛАУРЕАТЫ И ДИПЛОМАНТЫ

На снимке: участники фестиваля «Серебряный дельфин» в Ницце
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В ДРУЖБЕ  С  СОЦИОЛОГИЕЙ

ИЗ  ДАЛЬНИХ  СТРАНСТВИЙ  ВОЗВРАТЯСЬ

Цель исследования – изучение мне-
ния студентов об организации и  качестве 
проведения зарубежных практик и ста-
жировок, их предпочтениях, настроениях, 
ориентациях, ожиданиях.

Исследовалась степень информиро-
ванности студентов РМАТ о предлагаемых 
практиках и стажировках, предпочтения 
страны пребывания, мотивы выезда за 
рубеж и трудности, с которыми столкну-
лись при прохождении практик и стажи-
ровок. Главной задачей было сформули-
ровать рекомендации по организации и 
совершенствованию зарубежных практик 
и стажировок.

Всего опрошено 192 человека (73,4  
процента девушек и 26, 6 юношей).

98 процентов респондентов информи-

рованы об организации практик и стажи-
ровок в Академии. Какую же именно ин-
формацию получают студенты об их орга-
низации? «Очень много хороших впечат-
лений» – 45,3%; «преимущественно нега-
тивные отзывы» – 14,6%; «никакой инфор-
мации до меня не доходит» – 22,9%; 17% 
студентов предложили свои варианты от-
ветов, например: «и положительные и от-
рицательные отзывы» – 6,8%, «впечатле-
ния разные» – 4,7%, «ничего конкретного, 
мало информации» – 1,6% и др.

Особую ценность прохождения прак-
тики за рубежом студенты отмечают в 
следующем: 

•  возможность побывать за границей 
– 35,4%;

•  возможность заработать – 27,1%;

•  смена привычной обстановки – 
18,2%;

•  закрепление навыков разговорной 
речи на иностранном языке – 80,7%;

•  закрепление профессиональных на-
выков в реальных условиях произ-
водственной деятельности – 63,5%;

•  приобретение опыта самостоятель-
ной жизни – 30,2%;

•  проверка своих адаптационных спо-
собностей – 16,1%;

•  другое – 4,2%.
71,4% респондентов хотят проходить 

практику за рубежом, 18,2% пока не за-
думывается об этом и 10,4% дали отри-
цательный ответ. Отказ студенты моти-
вируют слабой языковой подготовкой 
– 11,5%, не устраивают существующие 

предложения – 7,8%, родители не хотят 
отпускать так далеко и надолго – 5,7% 
и т.д.

На вопрос «В какой стране Вы хотели 
бы проходить стажировку и в какой долж-
ности?» было предложено множество са-
мых различных ответов, ниже приведены 
наиболее частые ответы: 

•  страны: Испания – 17,2%, Греция – 
15,1%, Англия – 13%, Италия – 11,5%, 
Франция – 10,9%, США 10,4% и др.;

•  должности: администратор на ре-
сепшн (гостиницы, рестораны) и  ме-
неджер по 16,7%; гид – 6,8%; анима-
тор – 5,2%; трансфермен – 3,1%, 
маркетолог и помощник менеджера 
по 2,6 % и пр.

Далее была составлена примерная 
картина того, как студенты представляют 
себе хорошую организацию зарубежной 
практики:

•  соответствие фактических условий 
труда на стажировке условиям, опре-
деленным договором стажировки – 
50%;

•  полная информация об условиях бу-
дущей работы – 38%;

•  хорошая оплата труда – 19,3%;
•  возможности повысить свои про-

фессиональные навыки – 32,3%;
•  возможности карьерного роста – 

30,2%;
•  хороший коллектив – 18,8%;
•  постоянный контроль за ходом ста-

жировки со стороны РМАТ – 16,1%;
•  реальные возможности языковой 

практики – 50,5 %.
Опрашиваемые считают, чтобы увели-

чить количество студентов, желающих 
проходить практику за рубежом необхо-
димо:

•  улучшить языковую подготовку сту-
дентов – 34,4%;

•  разнообразить практику, расширить 
круг специальностей – 50,5%;

•  увеличить размер оплаты труда  до  
500€ и до 500$ – 20,1%;

•  лучше отстаивать интересы студен-
тов перед работодателями – 17,2%;

•  расширить количество стран для 
практики – 37,0%.

Надежда Лоншакова,
директор центра

управления качеством

Ц ентр управления качеством образования, профсоюзный комитет,  Центр практик и стажировок, 
студенческий совет РМАТ провели социологическое исследование на тему «Организация зарубежных 
практик и стажировок студентов РМАТ». Исследование стало очередным этапом мониторинга по 
теме  «Управление качеством образования как основа инновационного развития корпоративной си-
стемы РМАТ».

ВЫСКАЖИСЬ И ТЫ

Н ачну с самого начала – поездка, 
а точнее сказать обучающий тур 

с элементами познавательного ту-
ризма, сам по себе представляет 
огромный интерес для студентов 
(естественно тех, кто уже сейчас пла-
нирует  своё будущее). Тем более, 
ког да речь идёт о европейской стране  
с одним из самых высоких уровней 
жизни!  Российская международная 
академия туризма предоставляет 
своим студентам возможность побы-
вать во многих странах. Причём с раз-
ными целями. Можно поехать на ста-
жировку, практику, учёбу…

На этот раз моим  выбором стала 
Ирландия. Организационные проблемы меня мино-
вали. Я  только отдал документы и деньги. Правда на-
чало было не совсем удачным. В дублинском аэро-
порту случилась первая и единственная оплошность. 
Семья, в которой я должен был жить, не смогла встре-
тить меня, поэтому пришлось добираться на такси.

.…Всего в Ирландии около 4 миллионов человек, 
то есть в 2-3 раза меньше чем в нашей столице. И 
– никакой спешки, пробок, смога! Люди вежливые, 
предупредительные. К кому бы ни подошёл с вопро-
сом – ответят! С улыбкой и очень подробно!

С непривычки невероятная вежливость удивляет. За 
оплошность в аэропорту передо мной извинялись раз 
20, а потом ещё и в самой школе,  и в семье! Про семью 
– сразу скажу, что проблем не было, эти милые люди 
принимают студентов со всего мира уже 20 лет!

В школе, со мной в одной группе были студенты 
из Италии, Бразилии, Германии и даже Южной Ко-
реи, всего 6 человек. Обстановка настолько распо-
лагающая, что быстро расстаёшься с сомнениями 
по поводу произношения или же нехватки слов. Во-
дитель такси так и вовсе уверен в том, что в Ирлан-
дии лучше, чем в Англии, говорят по-английски. А по 
мне так в России ставят прекрасное и чистое про-
изношение. Преподавание было на твердую пятерку, 
разговаривали, или точнее сказать дискутировали 
на различнейшие темы от кризиса до наркотиков! С 
европейцами, знаете ли это довольно увлекательно. 

Они стараются обходить острые углы. Вот если, к 
примеру, сказать, что собачек не любишь, то  защит-
ники животных могут по судам затаскать.

Занятия проходили до полудня, потом мы были 
вольны делать, что угодно… Я выбрал несколько экс-
курсий, которые предоставляла сама школа, но оста-
вил время и на личное знакомство с городом! Ибо 
чтобы «познакомиться» с городом  необходимо исхо-
дить его своими ногами. Что удивило, это отношение 
учителя и менеджера в школе! В связи с тем, что я был 
там неделю, преподаватель предложил мне выбирать 

темы для обсуждения на уроке. Для меня, 
единственного организовали обзорную 
экскурсию по Дублину с экскурсоводом! 
Это было превосходно! Целый вечер язы-
ковой практики, плюс информация из пер-
вых рук о настоящей европейской «демо-
кратии»…

Дублин. Милый, уютный, комфортный 
– все это подойдет к его описанию. Боль-
шинство заведений работают до шести  
вечера. Весь центр можно обойти за 
один вечер и ничего при этом не пропу-
стить! Особенно запомнилась прогулка 
по заводу «Guinness» с одногруппниками 
(многие из них приехали на пару меся-
цев, а то и на год; некоторые ищут здесь 
себе работу)! Пожалуй, это единствен-
ное место в Дублине, где вы найдете оче-

редь! Примерно как утром возле касс в метро в Мо-
скве… Сам музей-башня рассказывает вам о техно-
логии производства пива и почему ирландцы считают 
«Guinness» лучшим. На самом верху находится бар, 
где нас угостили свежесваренным пивом. Стоит от-
метить, что это одна из самых высоких построек в 
Дублине. Вид изумительный! Всем, кто собирается 
посмотреть город, рекомендую!

В последний день решил съездить посмотреть на 
Ирландское море. Оно прохладное, видимо, поэтому 
здесь обитают морские котики. …Глядя на море, по-
нимаешь, почему ирландцы такие тихие и спокойные.

Неделя пролетела незаметно, обменявшись кон-
тактами с однокашниками, поучившись и, как сле-
дует отдохнув, я вернулся домой!

Антон Сергеев,
студент 2 курса, 

О бразование всё в большей степени приобре-
тает международный характер. Но теперь уже 

не надо ехать в дальние страны, чтобы получить 
международный диплом. И в России это возможно, 
в частности, в нашей Академии. 

Получить практический зарубежный опыт можно, 
участвуя в стажировках. Это позволяет не только по-
высить профессиональную квалификацию, но и дает 
уникальную возможность «из первых рук» получить 
ясное представление о наиболее эффективных мето-
дах и технологиях, применяемых в зарубежной турист-
ской практике, многому научиться и обменяться опытом 
с иностранными коллегами, а в свободное время по-
знакомиться с достопримечательностями страны.

Зарубежная стажировка – это хорошая стартовая 
площадка для карьерного роста. По сути дела, это  
– та же практика, показывающая, насколько каждый 
готов грамотно применить полученные теоретиче-
ские познания. Только тогда можно получить ответ 
на вопрос, насколько в условиях иноязычной комму-
никации, иной ментальности, можешь успешно кон-
курировать на международном рынке труда.

Одна из причин, по которой я предпочла получить 
высшее образование в Российской международной 
академии туризма – это возможность выезжать на 
зарубежные стажировки. 

Наш учебно-методический центр стажировок и 
трудоустройства студентов предлагает международ-
ные молодежные программы стажировок, разноо-
бразные как в географическом плане, так и в содер-
жательном. Эти программы позволяют:

• получить дополнительные знания;
• приобрести необходимый практический опыт 

работы и навыки для будущей карьеры;
• повысить уровень своей ценности на рынке 

труда;
• приобрести новых друзей и деловых партнеров;
• а также заработать определенные средства, 

которые, в большинстве случаев, позволяют компен-
сировать затраты участников программы.

Сейчас я учусь на четвертом курсе. За это время 
я побывала на стажировках в Турции, Греции, Италии 
и зимой работала представителем крупной оператор-
ской компании на горнолыжном курорте в Австрии.

Я начала ездить на стажировки с первого курса. 
Сезон 2006 года (6 месяцев - с апреля по октябрь) я 
проработала в Турции на Анталийском побережье. 
Стажировку проходила в компании Turtess. Работала 
в качестве трансфермена, помощника отельного гида 
в регионе Белек. Работа заключалась во встрече ту-
ристов в аэропорту, проведении трансферов, органи-
зации инфо-коктелей, экскурсий, в том числе в аква-
парк, сопровождение на различные представления.

На втором курсе я уже  работала в сфере обслу-
живания в отеле Creta Star на острове Крит.

Прошлым летом стажировалась в должности ад-
министратора на ресепшн на курорте Forte Village 
на острове Сардиния.

Меня часто спрашивают, где мне больше всего 
понравилось. На этот вопрос нельзя ответить одно-
значно.Каждая страна индивидуальна, имеет свой 
менталитет, особенности. Я не зря выбирала стажи-

ровки в разных отраслях – в туроператорской ком-
пании в Турции, в гостиничном бизнесе в Греции и 
Италии. Я считаю, что очень важно попробовать свои 
силы в различных сферах туристского бизнеса, по-
работать на разных должностях. Только тогда ты мо-
жешь понять, как туристские предприятия работают 
изнутри, сравнить и сделать для себя выводы, где 
бы ты хотел работать в будущем. 

Некоторые считают, что работа официантки, к 
примеру, или работа в Турции недостаточно пре-
стижны. Мне, к примеру, стажировка в Турции за-
помнилась больше всего, и именно в эту страну хо-
телось вернуться. В операторской компании осо-
бенно чувствуется сплоченность, корпоративная 
культура и  коллективный интерес. 

 Зарубежная стажировка – это отличный шанс 
усовершенствовать иностранный язык. Но стоит пом-
нить, что в таких странах, как Италия и Франция, на-

пример, предпочитают говорить на родном языке. И 
зная только английский, будет очень сложно об-
щаться на разных уровнях.

Накапливая все больше опыта, побывав на несколь-
ких стажировках, шансы попасть в интересующую тебя 
страну, увеличиваются. Думаю, что не попала бы в Ав-
стрию, не имея опыта работы в Турции. Стажировки в 
Греции и Италии прибавили мне баллов.

Многие студенты считают зарубежные стажи-
ровки недостаточно оплачиваемыми, ссылаясь на 
то, что в России можно заработать больше. 

Однако стоит напомнить, что стажировка – это не 
способ заработка, а возможность проявить себя в про-
фессиональном плане и успешно начать карьеру.

Одна из целей стажировки – приобретение опыта 
работы в иностранной компании. Даже если ваш за-
работок за время стажировки будет ниже, чем на 
аналогичной работе на Родине, она не пройдет бес-
следно для вашего личного развития и карьеры. Ведь 
имя фирмы и ее упоминание в Вашем резюме будет 
работать на Вас и привлекать к Вам потенциальных 
работодателей. Сам факт прохождения стажировки 
за рубежом дает возможность найти интересную, 
высокооплачиваемую работу и в России, и  на меж-
дународном рынке труда.

Хотелось бы пожелать студентам  смело осваи-
вать новое, неизведанное, пробовать себя в разных 
отраслях и двигаться вперед. 

Всем удачи в новых начинаниях!
Марина Павлей,
студентка 4 курса

БЕЗ ТРУДНОСТЕЙ ПЕРЕВОДА СТАРТОВАЯ ПЛОЩАДКА 
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НАШИ ТРАДИЦИИ ЗНАКОМЬТЕСЬ

В се дальше уходит от нас День Вели-
кой Победы 9 мая 1945 года. Но каж-

дое следующее поколение будет помнить 
о подвиге русского народа, отстоявшего 
независимость страны в страшной 
схватке с врагом. 

Для нашего поколения, как и для боль-
шинства россиян, это – день памяти, день 
Великой Победы, самый главный празд-
ник в стране. Вот уже седьмой десяток 
День Победы служит крепкой, неразрыв-
ной нитью между поколениями. Память о 
трагических днях войны увековечена в 
книгах, фильмах, в научных трактатах, но 

важно, чтобы она осталась в сердце каж-
дого, кто живёт в многонациональной 
России, поэтому так важны встречи с ве-
теранами, их живое слово о войне. Вы 
увидите их на улицах в праздничные дни, 
подойдите, поздравьте, скажите теплые 
слова. Это важно для них. Это важно для 
нас. И сколько бы не прошло лет и 
сколько бы слов, полных благодарности 
и любви, не прозвучало, молодое поколе-
ние всегда будет в вечном долгу перед 
ветеранами. Праздник 9 Мая стал свя-
щенным для каждого из нас. Нет ни одной 
семьи, которой бы не коснулось горе. На 
защиту Отечества поднялись всем наро-
дом и сумели отстоять право на мирную 
жизнь. Как мы распорядились этим глав-
ным завоеванием, смогли ли быть достой-
ными Великой Победы? Такой вопрос дол-
жен задать себе каждый. Беречь свою 

родину, быть патриотами – именно так 
учит нас жить старшее поколение. Если 
вернуться в прошлое, то когда-то этот 
день был единым для всей страны. Он вы-
делялся из числа многих праздников тем, 
что объединял всю нацию всеобщей по-
бедой и доказывал любовь к Родине. Пер-
вый День Победы праздновался так, как, 
наверное, отмечалось очень мало празд-
ников в истории СССР и России. Люди на 
улицах поздравляли друг друга, обнима-
лись, целовались и плакали. 9 мая, вече-
ром в Москве был дан Салют Победы, 
самый масштабный в истории СССР: из 

тысячи орудий было 
дано тридцать залпов. 
Но выходным днем 9 
мая оставалось лишь 
три года. В 1948 году о 
войне было велено за-
быть и все силы бро-
сить на восстановле-
ние разрушенного во-
йной народного хозяй-
ства. И лишь в 1965 
году празднику было 
вновь воздано по за-
слугам:  9 мая вновь 
стал выходным, возоб-

новились парады, красочные салюты во 
всех городах – Героях и чествование ве-
теранов.

В Московском филиале «Измайлово» 
нашей Академии этот день отмечается 
ежегодно. Проходит большое торжество, 
которое состоит из двух частей – мы чтим 
память павших героев и устраиваем 
праздничный концерт в честь ветеранов. 
7 мая 2009 года в Измайлово состоялся 
праздничный концерт. Мы показали на-
шим ветеранам, как мы видим войну и как 
её видят люди старшего поколения. Теа-
трализованная инсценировка будто пере-
несла присутствующих в те далёкие дни…
Какими они  были, мы спросили у наших 
дорогих гостей – ветеранов. И их рас-
сказы слушали затаив дыхание.

Юлия Регула,
студентка 3 курса

ГЛАВНЫЙ ПРАЗДНИК 

ЖИВУ Т ТРАДИЦИИ И НОВЫЕ РОЖ Д АЮТСЯ

В Российской международной академии 
туризма существует своя давняя и устойчивая 

традиция проведения этого праздника Всемирный 
день туризма. Он проводился в сходненском парке, 
на территории Академии, дважды – на ВВЦ. В про-
шлом сентябре – в преддверии 40-летия РМАТ празд-
ник состоялся в городском округе Химки – колыбели 
профессионального туристского образования Рос-
сии. За эти годы Академия прочно встала на ноги. В 
микрорайоне Сходня города Химки, который можно 
с уверенностью назвать студенческим, за счет соб-
ственных средств  построено несколько учебных 
корпусов общей площадью свыше 10 тысяч квадрат-
ных метров.

Сорок лет Академия готовит кадры для всех на-
правлений туристской отрасли. И спектр основных 
образовательных программ постоянно растёт. Сейчас 

их – более 40. Профессиональный праздник – не един-
ственный повод для торжества. Академия чествует в 
этот день своих выпускников, специалистов турист-
ского бизнеса. Они успешно работают на  рынке ту-
риндустрии России в известных компаниях, есть и та-
кие, кто открыл своё дело. В этот день они встреча-
ются со своими однокашниками, любимыми препода-
вателями, знакомятся с новым пополнением.

Другая традиция – несколько моложе: летние и 
зимние балы в Середняково и Академии. Устраивали 
и пушкинский бал. Зрелище – красочное и впечат-
ляющее. Поменяв привычные джинсы на бальные 
платья и строгие костюмы, студенты преображаются 
на глазах: царственная осанка, грациозные движе-
ния… Ни дать ни взять – век восемнадцатый. А в окру-
жении исторических памятников иллюзия уже стано-
вится похожей на реальность…

П редставление о вузе складывается из 
многих факторов, в том числе и по 

уровню его книгоиздательской деятельно-
сти. Не без гордости надо отметить, что уро-
вень этот в нашей Академии достаточно вы-
сок. И большая заслуга в этом, наряду, ко-
нечно, с авторами – создателями всех учеб-
ных материалов – принадлежит Редакционно-
издательскому центру, коллектив которого 
доводит эти материалы «до ума», обеспечи-
вая необходимую форму и привлекательный 
облик учебным изданиям.

Более 20 лет Редакционно-изда тель ский 
центр РМАТ своевременно и качественно из-
дает учебную и научную литературу. В числе 
авторов – преподаватели, заведующие кафе-
драми, представители ректората Академии, 
сотрудники ее дочерних подразделений. 
Многие из них имеют ученые степени доктора 
или кандидата наук, большой опыт работы в 
системе туристского образования.

Редакционная деятельность ориентиро-
вана в первую очередь на издание учебной 
литературы. Тематика публикуемых мате-
риалов определяется в основном учебными 
планами специальностей «Менеджмент ор-
ганизации», «Туризм», «Теория и практика 
межкультурных коммуникаций», «Марке-
тинг», «Прикладная информатика», «Юри-
спруденция».

Ежегодно большое внимание уделяется 
изданию научных трудов и публикации до-
кладов научно-практических конференций, 
в том числе студенческих. Это сборники: 
«Актуальные проблемы туризма», «Квар-
тальновские научные чтения», «Культурный 
туризм в целях мира и развития». Заслужи-
вают особого внимания сборники материа-
лов международных научных форумов «Ту-
ризм: наука и образование», а также сбор-
ники, изданные совместно с учеными МГУ 
им. М. В. Ломоносова и РАЕН.

Наиболее значительным проектом явля-
ется издание многотомной серии учебной 
литературы «Профессиональное турист-
ское образование». С 2004 г. по инициативе 
проф. И. В. Зорина кафедрами и Редак-
ционно-издательским центром ведется ра-
бота по реализации перспективного плана 

разработок и издания в 2004 – 2014 гг. этой 
серии. 

В настоящее время уже издано 25 томов.
Редакционно-издательский центр уже три 

раза участвовал в Общероссийском кон-
курсе учебных изданий вузов «Университет-
ская книга». По итогам II конкурса Академия 
была отмечена Почетной грамотой Минобра-
зования России «За успехи в учебном книго-
издании», а по итогам III и IV конкурсов стала 
победителем в номинациях «Лучший со-
вместный издательский проект в области 
туризма» (совместно с издательством «Фи-
нансы и статистика») и «Лучший издатель-
ский проект» за серию учебников «Профес-
сиональное туристское образование».

В феврале 2008 г. на базе Академии был 
проведен 1-й Общеакадемический конкурс 
«Лучшие издания РМАТ». Проведение кон-
курса приурочивалось к Форуму «Кварталь-
новские научные чтения», посвященному па-
мяти основателя и первого ректора РМАТ В. 
А. Квартальнова. На конкурс были вынесены 
7 номинаций, среди которых такие как «Луч-
шее учебное издание инновационного типа» 
и «Приз студенческих симпатий». Об итогах 
этого конкурса уже писалось в «Игошке». 
Скажем только, что приз студенческих сим-
патий получил учебник Н. И. Волошина «Пра-

вовое регулирование в туризме».
Академия на взаимовыгодных условиях 

сотрудничает с московскими издатель-
ствами «Финансы и статистика», «Совет-
ский спорт», «Наука», РИБ «Турист», журна-
лом «Университетская книга». Многие книги 
РМАТ, выпущенные издательствами «Фи-
нансы и статистика» и «Советский спорт», 
ежегодно переиздаются и поступают в луч-
шие книжные магазины Москвы, Подмоско-
вья, других городов России.

Издания Академии широко представ-
лены на российском книжном рынке, явля-
ются экспонатами национальных и между-
народных книжных ярмарок и выставок, а 
также международных и российских про-
фессиональных туристских и образователь-
ных выставок. Ежегодно Академией изда-
ется в среднем около 40 наименований 
изда-ний общим тиражом 24 тыс. экземпля-
ров. А всего за последние 5 лет издано 188 
книг, из них 21 учебник, 72 учебных и 
учебно-методических пособия.

Руководит Редакционно-издательским 
центром Людмила Сергеевна Плахова, кото-
рая работает в Академии уже 24-й год. Помо-
гают ей завредакцией Евгения Анатольевна 
Семина и завотделом компьютерной обра-
ботки текстов Дмитрий Валерьевич Рябов.

РЕДАКЦИОННО-ИЗДАТЕЛЬСКИЙ ЦЕНТР РМАТ
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Т есная дружба связывает Российскую 
международную академию туризма с 

клубом «Приключение», руководит кото-
рым  Дмитрий Шпаро, исследователь Се-
верного полюса. Он ши-
роко известен во всем 
мире как руководитель 
первой в истории лыжной 
экспедиции от земли к Се-
верному полюсу (1979 год). 
Достижение Шпаро зане-
сено в книгу рекордов Гин-
несса. Удостоен высшей 
награды СССР – Ордена 
Ленина.  

В Российской междуна-
родной академии туризма 
пристально следили  за 
российскими путешествен-
никами Матвеем Шпаро и 
Борисом Смолиным, на-
правляющимися к Север-
ному полюсу. Когда они 
ещё были на маршруте, 
состоялась прямая линия 
с отважными покорите-

лями полюса. Большая честь для наших 
студентов пообщаться с Матвеем и Бо-
рисом в прямом эфире. Наши  студенты 
хорошо знают полярников.  Рматовцы  
работали в качестве инструкторов в кру-
глогодичном молодёжном лагере «Боль-
шое приключение» в Карелии, руководит 
которым Матвей. Не первый год клуб 
«Приключение» и лагерь сотрудничают 
с Академией и её ближними филиалами 
в Калуге и Конаково: вместе разрабаты-
вали программы вхождения в профес-
сию,  Матвей давал ребятам мастер-
классы, обменивались рецензиями на 
методику подготовки специалистов. 
Сдружились на профессиональной 
основе.

А недавно студенты Российской меж-
дународной академии туризма с интере-
сом  посетили фотовыставку «Северный 
полюс – второе открытие», которая была 
посвящена двум рекордным экспедициям: 
героическому переходу к Северному По-
люсу полярной ночью Матвея Шпаро и 
Бориса Смолина и первому достижению 

на лыжах вершины планеты командой 
юношей и девушек 16-18 лет. 

В экспозицию вошли работы Олега 
Караджи, Владимира Веленгурина ( «Ком-
сомольская правда»), Анны Золотиной, 
Матвея Шпаро.

Гостей принимали сами герои – руко-
водители клуба «Приключение» Дмитрий 
и Матвей Шпаро. Они провели настоящий 
«мастер-класс» по организации полярных 
экспедиций. Заинтересованное участие 
принимает во всех этих мероприятиях 
ректор Российской международной ака-
демии туризма Игорь Владимирович Зо-
рин. Во время беседы с героями Арктики 
были затронуты вопросы продолжения 
сотрудничества РМАТ и Фонда «Клуб 
«Приключение». В наших совместных 
планах проведение сертификационного 
семинара с получением квалификации 
«Инструктор спортивного (приключенче-
ского) туризма», курсов подготовки ин-
структоров детско-юношеского туризма, 
организация стажировки и практики в ла-
гере клуба «Приключение» в Карелии. 

НАШИ ТРАДИЦИИ

СЛОВО ОБ АКАДЕМИИ

МЫ – ЗА ПРИКЛЮЧЕНИЯ!

НА ОДНОМ ДЫХАНИИ

КАК ФОНОГРАМУ ПОТЕРЯЛИ

П реподаватели кафедры «Дизайн 
архитектурной среды» доцент Олег 

Иванович Олонцев и старший препода-
ватель Игорь Владимирович Стукалов, 
второкурсники Андрей Королев и Иван 
Васильев побывали недавно в москов-
ской школе № 1285. Они рассказали о 
профессии архитектора-дизайнера, осо-
бенностях поступления и обучения в Ака-
демии, перспективах получения допол-
нительного дизайнерского образования, 
стажировках за рубежом и возможности 
обучения в Версальской школе ланд-
шафтного дизайна. Кроме того, школь-
ники увидели самостоятельные работы 
студентов, получившие высокие 
оценки.

Например, Андрей Королев удостоен 
сертификата Версальской школы ланд-
шафтного дизайна. Его рассказ об обу-
чении и стажировке во Франции раскрыл 
некоторые секреты творческой лабора-
тории. Это и вызвало живой интерес у 

ребят, которые, увидев работы, стали за-
давать вопросы, что называется «по 
делу». Сам факт, что почти их ровесники, 
студенты,  выбрав престижную, но не-
простую профессию, уже добились пер-
вых успехов, которые не стыдно проде-
монстрировать в любой аудитории,  слу-
жит достойным аргументом.

Встреча организована институтом до-
вузовского образования  Российской 
международной академии туризма, кото-
рый предоставляет широкие возможно-
сти для развития творческих способно-
стей школьников. Они могут выбрать об-
учение по наиболее востребованным на-
правлениям и формам профильной под-
готовки. Учащиеся, прошедшие специ-
альную довузовскую подготовку, имеют 
преимущественное право поступления в 
Академию. Профильное обучение предо-
ставляет ряд бонусов и обеспечивает бо-
лее высокий уровень стажировок за ру-
бежом.

В ВЕРСАЛЕ

ЗНАЮТ ИХ

Ч етыре года студенческой жизни пролетели на 
одном дыхании. И вот уже готовлюсь к государ-

ственным экзаменам и защите диплома. И это – дей-
ствительно сложно. Но думаю, имея аниматорскую 
закалку, и с этим справлюсь.

 Поступая в Академию, я понимал, что делаю 
первый реальный шаг во взрослую жизнь. Моя сту-
денческая жизнь сразу началась  очень активно. 
Я участвовал во всех мероприятиях, которые про-
ходили в Академии и не только в ней. Форумы, вы-

ставки, конференции, сту-
денческие фестивали, кон-
церты, конкурсы бесконеч-
ной вереницей сменяли один 
другого. Академия стала 
моим вторым домом, откуда  
по вечерам было очень то-
скливо уходить. Время шло и 
подходило время первой сес-
сии. Мандраж, волнения, 
эмоции, – всё это нахлынуло 
как снежная лавина. Но всё 
оказалось не так уж и 
сложно, пришли на помощь 
терпение, усидчивость,  эру-
диция и студенческая сме-
калка…

Моя творческая жизнь 
тесно связана с профессией 
аниматор.  В академии у меня 
было всё: взлёты, падения, 
успехи, неудачи. Я просто 
знал, что нельзя сдаваться… 
Нужно было идти вперед, и я 
иду! Сам для себя определяя 
что для меня важно, и каковы 
мои цели в жизни. В этом мне 
помогают мои друзья и моя 
Академия.

Леонид Горелов,
студент 4 курса

Е щё в школе я мечтала поступить в РМАТ и за-
ниматься анимационным менеджментом в ту-

ризме. И вот я – студентка первого курса. Мне всё 
интересно. Я уже участвовала в самых разных ме-
роприятиях: «Алло, мы ищем таланты!», «Новогод-
няя ёлка для детей», «Масленица». Появилось 
столько возможностей познакомиться с новыми 
людьми, продемонстрировать таланты, а, может, и 
стать звездой. Мне довелось участвовать и в ани-
мационных программах на выставках в Крокус – 
Экспо и Гостином дворе.

Незабываемой была поездка в усадьбу Середня-
ково на масленицу. Аниматоры, переодевшись в на-

родные костюмы, развлекали публику всех возрас-
тов. Вместе водили хороводы под музыку, танцевали. 
Подошло время нашего выхода. Стоим на сцене, го-
товы начать выступление, и тут выясняется, что ми-
нусовая фонограмма куда-то пропала. Стоим. Что 
делать? Со сцены уже не уйдёшь – номер объявили. 
Благо ведущие сориентировались и затянули песню, 
а мы подхватили, пошла массовка. К концу песни и 
руководитель с фонограммой подоспел. Выступили, 
успешно. Нет, здорово быть аниматором!

Юлия Козлова,
cтудентка 1 курса



В Российской международной академии 
туризма среди студентов второго курса 

групп «Ватель-РМАТ» состоялся отборочный 
тур конкурса «Концепция гостиницы 2020 года». 
Главная цель инновационного подхода – предо-
ставить студентам из разных стран мира воз-
можность с помощью преподавателей приду-
мать и создать уникальный план гостиничного 

предприятия, каким оно должно быть в ближай-
шие десятилетия. А именно: гостиничное 
предприятие с долгосрочным экономиче-
ским развитием, отвечающее требова-
ниям хорошо информированных и надеж-
ных клиентов. Перед студентами ставилась 
задача разработать концепцию гостиничного 
номера и службы «room-service» в гостинице 
2020 года. Проект должен отвечать современ-
ным требованиям, основываться на стремлении 
объединить экономическое и социальное раз-
витие, где гармонично уживаются экологиче-
ский фактор, удовольствие и этика, дать воз-
можность представителям будущих поколений 
высказать свое собственное мнение. 

Представители победившей команды, сту-
дентки 2 курса международной кафедры «Ин-
ститута Ватель-РМАТ» Юлия Недбай и Веро-
ника Померанцева, направляются на финал 
конкурса в город Лион (Франция), где предста-
вят свой проект. В международном конкурсе 
«Концепция гостиницы 2020 года» участвуют 
представители команд из 14 стран мира. 

Финал состоится в присутствии директоров 
институтов Ватель, профессиональной публики 
и представителей средств массовой информа-
ции. Презентация проекта будет вестись на 
английском или французском языке. При опре-
делении победителей члены жюри будут руко-
водствоваться такими важными критериями 
проекта как креативность и инновационный 
характер, эстетическая оценка объекта в це-
лом, гармония, целесообразность с учетом 
анализа рынка, дизайнерское оформление, 
экономичность, дизайнерское исполнение с 
учетом финансовых расходов и целевой кли-
ентуры.

П ять высших учебных заведений Рос-
сии присоединились к Декларации 

вузов в поддержку первых в истории 
страны зимних Олимпийских и Пара-
лимпийских игр. Декларация, открытая 
к подписанию 11 июня 2008 года, объеди-
няет ведущие вузы страны и является 
основой для реализации программ олим-
пийского образования в России, а также 
важным инструментом популяризации 
олимпийских идеалов и ценностей.

Свои подписи под текстом Декларации 
поставили руководители Московского го-
сударственного лингвистического уни-
верситета, Российской международной 
академии туризма, Университета Рос-
сийской академии образования, Южного 
федерального университета и Пятигор-
ского государственного лингвистического 
университета.

Российская международная акаде-
мия туризма приняла участие в обсуж-
дении Единой программы Олимпий-
ского образования и подготовки ка-
дров для Олимпийских и Паралимпий-
ских игр в Сочи.

Оргкомитет «Сочи-2014» представил 
инновационную концепцию Единой про-
граммы Олимпийского образования и 
подготовки кадров для Олимпийских и 
Паралимпийских игр в Сочи, которая 
определяет новые подходы к подготовке 
профессиональных кадров и волонтеров 
для Игр.

Презентация концепции состоялась в 
Едином информационном центре «Сочи-
2014» в Москве и прошла в рамках кру-
глого стола, который объединил предста-
вителей всех организаций и ведомств, 
вовлеченных в процесс подготовки ка-
дров для работы на Играх в Сочи. 

Реализация волонтерской программы 
«Сочи-2014» уже началась. В более чем 

30 субъектах Российской 
Федерации подведены итоги 
регионального этапа все-
российского конкурса 
«Олимпийская эстафета». 

По предварительным 
оценкам для работы на 
Играх понадобятся специа-
листы в более чем 30 сфе-
рах деятельности: спорт, ме-
дицина, образование, транс-
порт и др.

Для работы в Сочи в 
январе-марте 2014 года Орг-
комитет планирует привлечь 
более 113 тысяч человек.

В это число войдут 3500 
штатных сотрудников, более 
35 тысяч «контракторов» и 
75 тысяч волонтеров, из ко-
торых 25 тысяч доброволь-
цев будут обслуживать спортивные со-
ревнования и 50 тысяч будут заняты ра-
ботой на городских рекреационных пло-
щадках.

РМАТ – представляет Евродип в Рос-
сии и российские профильные учебные 
заведения в Евродип.

От РФ в административный Совет Ев-
родип в 2006 году был избран ректор 
РМАТ Игорь Владимирович Зорин.

Евродип – это Ассоциация ведущих 
гостиничных школ Европы, в которую вхо-
дит более 150 учебных заведений. Ассо-
циация признана Европейским Союзом. 
Евродип официально выразила готов-
ность участвовать в подготовке кадров 
для Олимпиады-2014 в Сочи. Одним из 
возможных направлений участия может 
стать подготовка волонтеров.

Инициативная группа членов Евродип 
(Институт VATEL, Франция; Российская 
международная академия туризма, Рос-

сия) разработала образова-
тельный проект по подго-
товке волонтеров с учетом 
опыта Олимпийских игр в Ту-
рине и Афинах. Разрабо-
таны учебные планы, про-
граммы, учебно-мето ди чес-
кие комплексы для волон-
терских курсов разного про-
филя: обслуживание в го-
стиницах, ресторанах, ме-
стах проведения соревнова-
ний и др. В реализации дан-
ного проекта предполага-
ется участие 50 вузов Рос-
сии и 50 иностранных школ 
гостеприимства, в число ко-
торых представляется целе-
сообразным включить, 
кроме европейских, учеб-
ные заведения из Китая, Ко-

реи, Японии и др.
Проект позволит обеспечить подго-

товку волонтеров в необходимых количе-
ствах в сжатые сроки. Например, при 
обучении только по одной группе 20 во-
лонтеров в каждой из 100 школ будет под-
готовлено 2000 волонтеров.

Возникающие вопросы по безопас-
ности, организации питания, проживания 
и использования волонтеров могут быть 
решены путем включения в группы во-
лонтеров руководителей групп-
наставников из числа молодых препода-
вателей учебных заведений – участников 
проекта.

Предлагается включить в итоговый до-
кумент данной конференции рекоменда-
ции по рассмотрению разработанного 
образовательного проекта инициативной 
группы Евродип в соответствующих ин-
станциях по обеспечению подготовки ка-
дров для Олимпиады-2014 в Сочи.
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ЗАГЛЯНЕМ В ГОД ДВАДЦАТЫЙ

ЗИМБАБВЕ В ГОСТИ К НАМ

ВАТЕЛЬ-РМАТ СОЧИ. ГОД 2014

ВОЛОНТЁРЫ ДЛЯ ОЛИМПИАДЫ

В апреле преподаватели и студенты факуль-
тета международного туризма, межкультурных 
коммуникаций и права Российской международ-
ной академии туризма участвовали в ежегодном 
московском юридическом форуме «Юриспруден-
ция: образование, наука, карьера», который про-
ходил в Российском государственном социальном 
университете под эгидой Московского юридиче-
ского клуба.

Тема пленарного заседания: «Российское образование в 
условиях мирового экономического  кризиса: сохранение ка-
чества образования и его доступности для различных социаль-
ных групп».

На форуме работали секции по следующим вопросам: при-
менение современных, инновационных, технических  возмож-
ностей при осуществлении образовательного процесса; про-
блемы организации практики студентов и трудоустройства вы-
пускников в современных социально-экономических условиях; 
роль образовательных телепроектов в процессе формирова-
ния соответствующего уровня подготовки абитуриентов.

В работе форума участвовали представители законодатель-

ных и исполнительных органов государственной власти, веду-
щих высших и средних специальных учебных заведений, юри-
дических и образовательных общественных организаций, юри-
дических издательств и средств массовой информации.

На пленарном заседании выступили директор ассоциации 
негосударственных образовательных учреждений регионов 
России Моисеев А. Н., помощник председателя Совета при Пре-
зиденте РФ по развитию гражданского общества Харчинен-
ков А. Н., директор правового канала СТС Титов А. Д., прорек-
тор по учебно-воспитательной работе РГСУ Сумской Д. А., про-
фессор МГУ Колдин В. А., декан юридического факультета РГСУ 
Певцова Е. А., заведующий кафедрой гражданского права и 

гражданского процесса РГСУ Пашинцев Д.А.
Российской международной академии ту-

ризма вручено Свидетельство участника  Мо-
сковского юридического клуба – 2009. Декан 
факультета международного туризма, меж-
культурных коммуникаций и права Алексей 
Петрович Кожихин удостоен Почётной гра-
моты Московского юридического клуба за 
эффективную деятельность во благо россий-
ской юридической науки и юридического об-
разования. 

На заседаниях секций форума выступили с 
интересными сообщениями А.П.Кожихин, до-
цент кафедры гражданско-правовых и уголовно-
правовых дисциплин Ю.В.Щиголев, студент вто-
рого курса Калужского института туристского 
бизнеса (филиала РМАТ) Борис Самбуров.

Организаторы выразили благодарность пре-
подавателям и студентам РМАТ за активное уча-
стие в работе клуба и конференции. 

Белый плоский прямоугольник без зна-
ков отличия даёт возможность 
пройти на занятия в Академию. А что 
ещё кроется за лаконичной внешно-
стью? С этим вопросом я обратилась 
к директору Центра информацион-
ных технологий – Антону Юрьевичу 
Панкову. Вот что он мне рассказал.

Система контроля и управления доступом 
в УК-1 установлена с ноября, выдача карточек 
студентам и профессорско-преподавательскому 
составу началась с первого дня зимы. Такие 
системы контроля опробованы во многих вузах 
России. Более того, в скором времени они ста-
нут обязательным требованием для всех выс-
ших учебных заведений.

Алгоритм действий такой же, как и в метро. 
При входе в учебный корпус нужно приложить 
карточку к турникету. На мониторе у охранника 
отобразится ваша фотография с анкетными 
данными. То же самое предстоит сделать и при 
выходе из корпуса. Два раза подряд ни войти 
не выйти невозможно. Приветствуются только 
последовательные действия: если проход осу-
ществлён через турникет по карточке, то нельзя 
войти по ней ещё раз, не приложив её к турни-
кету на выход.

Карточка проста на вид, но каждый её но-
ситель может стать сам себе дизайнером и 
украсить её на свой вкус. Тут уж  все зависит 
только от вашей фантазии! 

А теперь о более серьезном… Система в 
первую очередь создана для обеспечения без-
опасности, но также должна способствовать 
повышению дисциплины, ибо фиксирует при-
сутствие студентов на занятиях. Ну и ещё один 
секрет Полишинеля: в системе мониторинга 
будет фиксироваться время входа в учебный 
корпус и время убытия. ПРЕДУПРЕЖДАЕМ! 
НЕ ОПАЗДЫВАЙТЕ!!!

Не реже одного раза в месяц будет состав-
ляться отчет, по результатам которого, сту-
денты, прогуливающие и нарушающие дисци-
плину, будут подвергаться взысканию. Впервые 
провинившийся студент получает выговор от 
куратора и методиста. Если это не помогает, 
отчет о посещаемости студентом занятий вме-
сте с предупреждением об отчислении будет 
отправляться родителям. При систематических 
нарушениях учебной дисциплины к студенту 
будут применены более строгие санкции, вплоть 
до отчисления.

Аналогичные турникеты планируется уста-
новить и в остальных корпусах, а также в фи-
лиале Измайлово. Такая система контроля и 
управления доступом позволит свести к мини-
муму факты проникновения посторонних лиц 
на территорию учебного корпуса. Руководство, 
благодаря этому, повысит уровень безопасно-
сти на территории учебного заведения.

Екатерина Карева,  
студентка 3 курса 

ВСЕВИДЯЩЕЕ ОКО
или никто не пройдёт незамеченным!

БЛАГОДАРНОСТЬ 
ОТ КЛУБА

У важаемые посетители сайта РМАТ! Нам ис-
полнилось 9 месяцев. Благодаря именно 

вам сайт стабильно удерживает высокие пози-
ции в интернет-сообществе вузов России. На 
данный момент сайт Академии занимает 120 
место в рейтинге 2200 сайтов самых крупных 
учебных заведений нашей страны. Неплохой 
результат! На образовательном портале students.
ru сайт РМАТ занимает почетное третье место!

Далее приведем несколько интересных 
фактов о сайте. Наибольшая активность посе-
тителей наблюдалась в феврале. В это время 
все с замиранием сердца следили за процеду-
рой лицензирования. На сайте операвно раз-
мещались новости об этом.

Пик наивысшей активности посетителей 
сайта –15 часов. Ежедневно в это время стра-
ницы сайта просматриваются около 5000 раз.

Самыми популярными разделами сайта: 
«Институт менеджмента туризма», где распо-
лагается расписание занятий, информация о 
факультетах и кафедрах, учебные материалы 
и сведения о прохождении практики, а также 
раздел «Фотоальбом».

Чаще всего посетители для поиска сайта 
РМАТ в Интернете используют поисковую ма-
шину Яндекс. Google занимает второе место, в 
основном среди иностранных гостей. Возрас-
тает число переходов на официальный сайт 

РМАТ с портала vkontakte.ru, столь популярного 
в настоящее время в студенческой среде.

Рассмотрим географию посетителя сайта 
Академии. Само собой разумеется, что абсо-
лютное большинство посетителей из столич-
ного региона (60 процентов). 3 процента посе-
тителей проживают в Республике Тыва,  2,5 
процента – в Ленинградской области, 0,5 про-
цента – в Краснодарском крае. Среди посети-
телей сайта – жители всех регионов России. 
Зарубежные гости также интересуются Россий-
ской международной академией туризма. Наи-
более активны посетители из Исландии, Сау-
довской Аравии и Норвегии. Весьма неожи-
данно! Сайтом РМАТ интересуются в разных 
странах с разных континентов, среди них Кения, 
Турция, Германия и даже Зимбабве.

И вот ещё какая статистика: 65 процентов 
посетителей женщины, остальные  – мужчины. 
Неудивительно, что возраст основного нашего 
посетителя – 19-24 года – это самый что ни 
есть студенческий возраст. Не смотря на это, 
сайт посещают и те, кому менее 12 лет, а также 
те, кому уже за 50. 

Добро пожаловать на официальный сайт 
Российской международной академии ту-
ризма!

Роман Арсений,
главный редактор сайта
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В мае исполнилось два года  Клубу ту-
ристов Академии или попросту  Тур-

клубу. Это было время становления, по-
исков и экспериментов.Теперь уже можно 
с уверенностью сказать, что он занял 
прочное и важное место  в системе учеб-
ной и воспитательной работы Академии. 
За это время окончательно определились 
два основных направления в работе Тур-

клуба – спортивно-массовый и экспеди-
ционный туризм. 

Очень многое в Турклубе делает за-
ведующий отделом спортивно-массовой 
работы Александр Иванович Козлов, 
старший преподаватель кафедры фи-
зического воспитания и спортивного ту-
ризма. Все начинания, связанные с раз-
витием водного направления в спортив-

ном туризме у нас в Академии, обязаны 
именно ему. И это не случайно, так как 
Александр Иванович обладает огром-
ным опытом водных путешествий и сей-
час является заместителем председа-
теля Федерации рафтинга России. Бла-
годаря ему в Академии появились на-
стоящие спортивные рафты. В ноябре 
прошлого года нам удалось провести 
первый чемпионат Академии по раф-
тингу на реке Клязьма. Вскоре состо-
ится весенний чемпионат, в Химках на 
Барашкинском пруду. Это – захватываю-
щее зрелище, придёте поболеть – не 
пожалеете.

Экспедиционный туризм – прерога-
тива заведующего соответствующим от-
делом Турклуба Александра Игориевича 
Зорина. Благодаря его инициативе сту-
денты получили возможность ежегодно 
участвовать в экспедициях как в нашей 
стране так и за рубежом. В прошлом году 
состоялась увлекательная автоэкспеди-
ция к Байкалу и экспедиция в горную Бол-
гарию.

Этим летом студентам предстоит по-
бывать в двух интереснейших экспеди-

циях: на Эльбрус (с восхождением на 
вершину) и на озеро Байкал с посеще-
нием острова Ольхон. Принять участие 
в них может любой физически подготов-
ленный студент.

А если у вас есть желание проверить 
свои нервы в экстремальных условиях, 
отправляйтесь в каменоломни Съяны. 
Рассказы-страшилки лучшего «спелика» 
Академии четверокурсника Антона Луц-
кого заставляют содрогнуться даже са-
мых стойких. Антон три года специализи-
руется на спелеотуризме, давая возмож-
ность экскурсантам получить дозу адре-

налина, проверить выдержку и сдать тест 
на клаустрофобию.

Есть в Турклубе шутливая поговорка: 
студент, который за время обучения в Ака-
демии, ни разу не побывал в спортивном 
походе или туристском путешествии, – 
«неправильный» студент. И я призываю 
всех вас, уважаемые студенты: пополняйте 
ряды только правильных студентов.

Эдуард Олейниченков,
директор Турклуба, сарший 

преподаватель кафедры 
физического воспитания 

и спортивного туризма

ТУРКЛУБ… КАК МНОГО В ЭТОМ СЛОВЕ…

РЕЦЕПТЫ АНТИКРИЗИСА ВЕСЕННЯЯ ЛИРИКА

ТЕСТ НА КЛАУСТРОФОБИЮ

Экономический кризис уже давно 
блуждает по стране, но как гласит рус-
ская поговорка, «пока петух жареный не 
клюнет…»… Самое неприятное то, что 
есть студенты, которые боятся продол-
жать обучение в нашей академии. При-
чиной тому служат совершенно разные 
доводы, одним из которых является то, 
что касается всех нас вместе взятых: тур-
фирмы закрываются одна за одной, а не-
счастные работники лишаются либо хо-
роших процентов, либо как таковых ра-
бочих мест. А о нас, студентах, уж и 
говорить-то нечего: на хорошую работу 
по специальности сейчас устроиться 
практически нереально. Хватаясь за го-
лову,  многие из нас вместе с домочад-
цами задают вопрос: что делать?…

Вот на этом месте нужно притормозить 
и хорошенько подумать: а так ли страшен 
кризис? Ты  еще в академии? Ты читаешь 
НАШУ газету, попивая кофе из НАШЕГО 
буфета, значит все не так уж и плохо :=) 
Сядь и подумай… 

Не стоит забывать и о мифах турбиз-
неса. Миф первый: создать турагентство 
очень просто. Собственного производ-
ства нет, сажаешь блондинку длинноно-
гую (вроде меня:=) ) за письменный стол 
и дело в шляпе. Реальность: заставить 
человека обменять свои честно (ну или 
не совсем) заработанные денежки (как 
все любят это слово), не так-то просто. 
Миф второй: агенты продают путевки с 
собственной «бешеной» накруткой. Ре-
альность: живут турагентства на опера-
торскую комиссию, которая составляет, 
как правило, чуть больше 10 процентов.

Ты еще читаешь эту статью? Тогда шаг 
второй: постарайся убедить себя и своих 
знакомых  в том, что кризис – это самое 
время отдохнуть. Звучит дико, но, если 
задуматься, смысл в этом есть. Давайте 
попробуем представить себе, что ты – ди-
ректор маленькой турфирмы, которая мо-
жет не сегодня-завтра прогореть. Нужны 
свежие идеи  или инициативный работник, 
который поможет найти выход из тупико-
вой ситуации… И вот, в вашем кабинете 
появляется этот самый работник…

Теперь представим себе, что ты и есть 
тот самый долгожданный работник. Итак, 
что же можно предложить боссу  в чер-
ной водолазке (золотых украшений на 
нем нет: заложены в ломбарде на сосед-
ней улице)? ПРЕДЛАГАЙ РАЗРАБОТКУ 
ТУРОВ ВЫХОДНОГО ДНЯ! Сравнительно 
недорогой продукт для желающих отдо-

хнуть и потенциально выгодный для же-
лающих этот отдых организовать и про-
дать. И все это при минимальных сроках: 
не более двух дней. Решая, каким будет 
тур выходного дня, можно пойти двумя 
путями.

Первый – самый распространенный: 
экскурсии по городам Золотого кольца, 
памятникам старины. Опции стандартные: 
транспорт, питание, гостиница, экскурсо-
вод и, чего уж там, море впечатлений от  
поистине захватывающих посещений му-
зеев и монастырей. Вот только сейчас 
этим вряд ли кого-либо удивишь…

Второй путь – предложить придирчи-
вым клиентам необычный продукт. В Мо-
скве и Екатеринбурге, например, бизнес-
менам предлагают на пару дней сменить 
образ жизни и побывать в шкурах бомжей, 
попрошаек и даже гопников (звучит за-
бавно, но, это так). Есть еще варианты:

Экстрим. Прыжок  с парашютом, сплав 
на байдарке, полет на дельтаплане… 
Кто-то скажет, что банально. Говорить так 
легко, особенно падая  с огромной высоты, 
сжимая в руке кольцо парашюта :=).

Романтика. Поездка на лимузине по 
центру Москвы, ужин в дорогом ресто-
ране, а потом ночь в деревянном доме на 
окраине Москвы, русская баня и, держась 
за руки, в переполненном автобусе – до-
мой :=).

Промышленный туризм. Один из 
способов не свести все к банальной экс-
курсии – дать возможность клиентам са-
мим принять участие в производственном 
процессе. Потом будут друзьям расска-
зывать, что шоколад, приготовленный 
своими руками намного вкуснее,  а детям 
читать нравоучения: «Да  я в твои 25  хлеб 
на заводе пекла!...» :=).

Глаза загорелись? Хмм… что за 
ухмылки?! Есть идеи получше, тогда пере-
несите их на бумагу и вперед! Спасем 
рынок турбизнеса! Долой кризис!

На первый взгляд «арифметика» дей-
ствительно проста. Но стоит помнить, что 
ключевым фактором успеха здесь явля-
ется нестандартный продукт, который не-
обходимо постоянно менять и развивать. 
Это сложно, так как в цепочке находится 
много людей, работающих  в разных ор-
ганизациях, но уникальность предложе-
ния и правильное позиционирование по-
зволяет продукту быть успешным даже во 
время экономического кризиса.

Идею подкинула студентка
2 курса Дарья Котлярова.

АРИФМЕТИКА УСПЕХА

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1. Передвижение людей в пространстве и времени, 

независимо от цели такового. 6. В странах с тоталитарным режимом: место за-

ключения политических противников. 9. Действие, приносящее пользу, помощь 

другому. 10. Приспособление организма к новым климатическим условиям. 11. 

Среди архитектурных ансамблей Франции наиболее популярен. 16. Возглас. 19. 

Город в Белоруссии. 21. Столица Республики Тыва. 22. Умение, выработанное 

упражнениями, привычкой. 23. В Древней Руси: крестьянин, земледелец. 24. Ши-

рокая дельта реки, переходящая в мелководный, поросший водой растительно-

стью залив моря. 25. Рукопись, с которой производится набор, подлинник. 26. 

Основной состав работников какого-либо предприятия. 28. Разновидность ту-

ризма, включающая исследование пещер, пропастей. 29. Заметное изменение в 

состоянии, развитии чего-либо. 32. Лима – столица… 35. Тоска о прошлом, о пе-

режитом, об утраченном. 39. И один из крупнейших островов архипелага Танга, 

названный молодым капитаном Абелем Тасманом в 17 в., и крупнейший порт мира. 

41. Человек очень высокого роста, богатырь. 42. Коренные жители Монако. 43. 

Въезд иностранцев в какую-либо страну на постоянное место жительства. 44. 

(Архит.) Колонна, опора в виде женской фигуры.

ПО ВЕРТИКАЛИ: 2. Монтевидео – столица… 3. Торжественная процедура 

вступления в должность главы государства. 4. Глаз (устар.). 5. Река на Восточно-

Европейской равнине. 6. Крупнейший греческий островов. 7. Река на Западном 

Кавказе, включена в объект природного наследия ЮНЕСКО. 8. Снятие психоло-

гического напряжения. 12. Вооруженные государевы слуги, жили слободами в 

собственных домах вокруг штабной избы. 13. Игрок, нанятый каким-либо зару-

бежным клубом. 14. Постоянный житель какой-либо местности. 15. Строить злые 

интриги, затеваемые с целью запутать что-либо. 17. Официальный язык Комор-

ских островов. 18. Химический элемент (Cd). 20. То, что запрещено, противоза-

конно. 27. Восхождение на труднодоступные горные вершины. 30. Мост, по кото-

рому проходит участок дороги в месте пересечения ее с оврагом, ущельем, до-

линой реки. 31. «Туристская Мекка» Западного Кавказа». 33. Поездка по круго-

вому маршруту. 34. Индейское племя, обитавшее в Перу в 11-13 вв. 36. Чечетка 

(др. название). 37. Французская серебряная монета. 38. «Хождение»… Даниила 

( первое известное произведение на Руси, в котором описывается паломнический 

«тур»).

Кроссворд «РазгадайКа»

(Составитель Оксана Орлова, студентка 2 курса)

Редактор А. Долгова

Весною небо разбужено,
Исчезли хмурые дни,
Дорогой, выстланной кружевом
Приходит к нам теплынь.

Коврами зелеными, новыми,
Стелется снова земля

И вновь, ночами бессоными
Услышишь в саду соловья.

С рассветом розовым встанет
Утро, напившись водой,
В одежды цветные нарядит
Край весенний, родной.

Птицы взмоют в небеса,
Чтобы с весной обняться,
И в распахнутых глазах
Будто зацветут акации.

И под ватой облаков
Сапфирами прольются реки,
И где луч солнца золотой
Аромат цветов развеет!

Затеряется в космах тумана
Пролившийся алый закат,
И скоро под музыку мая
Будем другую весну мы встречать!

Оксана Орлова

Майское


