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Учебный (тематический) план 

 

№ 

п/п 

Наименование учебных 

предметов, курсов, 

дисциплин (модулей), вида 

аттестации 

Аудиторные учебные занятия, 

учебные работы 

Общее 

количество 

часов Лекции 

 

Практика Самостоятельная. 

работа 

1. Личность психолога-

консультанта и этические 

аспекты консультирования 

9 4 5 18 

2 Цели и задачи 

психологического 

консультирования 

9 4 5 18 

3 Консультативный процесс и 

контакт 

9 4 5 18 

4 Семейное и детское  

консультирование 

9 4 5 18 

5 Консультирование по 

проблемам здоровья 

(психосоматика) 

9 4 5 18 

6 Дистанционное 

психологическое 

консультирование 

9 4 5 18 

7 Групповое 

консультирование 

9 3 5 17 

8 Работа с «трудными» 

клиентами 

9 3 5 17 

Итоговая аттестация Зачет 2 ч. 

 ИТОГО 72 30 40 144 


