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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 
ДИСЦИПЛИНЫ 

 

1.1. Область применения программы 
 

Рабочая программа учебной дисциплины ОП.11 «Методика туристско-

краеведческой деятельности» является частью образовательной программы, 

разработанной в соответствии с требованиями федерального государственного 

образовательного стандарта среднего профессионального образования (ФГОС 

СПО) по специальности 44.02.01 Дошкольное образование, срок обучения - 3 

года 10 месяцев. 

 

1.2. Место дисциплины в структуре основной образовательной 

программы 

 

Учебная дисциплина «Методика туристско-краеведческой деятельности» 

является вариативной частью общепрофессионального цикла образовательной 

программы в соответствии с ФГОС СПО по специальности. 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ПК 2.1 

 

1.3. Цели и задачи дисциплины - требования к результатам освоения 

дисциплины 

 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен  

уметь: 

- планировать различные виды деятельности и общение детей раннего и 

дошкольного возраста в течение дня; 

- использовать разнообразные методы, формы и средства организации 

различных видов деятельности (игры, посильный труд, самообслуживание, 

рисование, лепку, аппликацию, конструирование) и общения детей раннего и 

дошкольного возраста, осуществлять анализ проведения различных видов 

деятельности;  

- использовать разнообразные методы, формы и средства организации и 

проведения праздников и развлечений детей раннего и дошкольного возраста; 

- осуществлять педагогическое наблюдение за развитием детей раннего и 

дошкольного возраста в процессе организации различных видов деятельности и 

общения, анализировать результаты развития и соотносить их с общими 

целевыми ориентирами; 



4 

 

знать: 

- виды планирования, содержание и методические требования к 

планированию процесса организации различных видов деятельности и общение 

детей раннего и дошкольного возраста; 

- методику организации, проведения и анализа различных видов 

деятельности (игры, посильный труд, самообслуживание, рисование, лепку, 

аппликацию, конструирование) и общения детей раннего и дошкольного 

возраста;  

- методику организации, проведения и анализа праздников и развлечений 

детей раннего и дошкольного возраста; 

- общие закономерности развития ребенка в раннем и дошкольном 

возрасте; 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен 

обладать профессиональными компетенциями, включающими в себя 

способность: 

ПК 2.1 Организовывать различные виды деятельности (предметная; 

игровая; трудовая; познавательная, исследовательская и проектная 

деятельности; художественно-творческая; продуктивная деятельность и другие) 

и общение детей раннего и дошкольного возраста 

 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной 

дисциплины 
80 

В т.ч. в форме практической подготовки 40 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 40 

практические занятия  40 

Промежуточная аттестация: диф.зачет - 3 семестр 

 

 



2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины 

 

 Наименование 

разделов и тем 

Примерное содержание и формы организации деятельности 

обучающихся 

Объем, акад. ч. / 

в том числе в 

форме 

практической 

подготовки, 

акад. ч. 

Коды 

компетенций, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

1 2 3 4 

Раздел 1. Туристско-краеведческая деятельность. 28/14  

Тема 1. Введение. 

Туристско-

краеведческая 

деятельность 

учащихся. 

Содержание 16/8 ПК 2.1 

Введение.  

Туристско-краеведческая деятельность учащихся 
8 

Практические занятия 

Краеведческая работа родного края 
8 

Тема 2. История 

возникновения и 

развития спортивного 

туризма в России. 

Содержание 12/6 ПК 2.1 

История возникновения и развития спортивного туризма в России. 6 

Практические занятия 

История возникновения и развития спортивного туризма в Московской 

области 

6 

Раздел 2. Основы туристической подготовки 36/18  

Тема 3. Основы 

безопасности и 

правила поведения 

туристов - краеведов. 

Содержание 12/6 ПК 2.1 

Основы безопасности и правила поведения туристов - краеведов 6 

Практические занятия 

Туристское снаряжение. 6 

Тема 4. Организация 

и проведение 

туристских прогулок 

и походов. 

Содержание 12/6 ПК 2.1 

Организация и проведение туристских прогулок и походов. Топографическая 

подготовка и ориентирование 
6 

Практические занятия 

Организация туристского быта. 
6 
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Тема 5. Медико 

санитарная 

подготовка, гигиена. 

Содержание 12/6  

ПК 2.1 Медико-санитарная подготовка, гигиена 6 

Практические занятия 

Безопасность и медико-санитарная подготовка краеведа- исследователя. 
6 

Раздел 3. Краеведческая работа в походе 16/8  

Тема 6. 
Краеведческая работа 

в походе. 

Содержание 16/8 ПК 2.1 

Общая характеристика края: история, география. Природа и экология, охрана 

природы. Классификация видов краеведческой работы. Этапы краеведческой 

деятельности 

8 

Практические занятия 

Сбор краеведческого материала. 
8 

Промежуточная аттестация (диф.зачет)   

Всего 80  



7 

 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Материально-техническое обеспечение, необходимое для 

осуществления образовательного процесса по дисциплине 

 

Технические средства обучения: компьютер, проектор, экран 

 

Академия обеспечена необходимым комплектом лицензионного и 

свободно распространяемого программного обеспечения, в том числе 

отечественного производства. Для реализации программы предусмотрено 

следующее лицензионное и свободно распространяемое программное 

обеспечение, в том числе отечественного производства:  

 Корпоративная информационная система «КИС» АСУ УЗ «Universys 

WS 5».  

Пакет офисных программ на компьютеры:  

 Microsoft Office 2007, 2010, 2016 (Word, Excel, Access, PowerPoint)  

 Kaspersky Endpoint Security для бизнеса Стандартный 500-999 Node 1 

year Educational Renewal License»  

Обновляемые информационные справочные системы:  

 Информационно-правовая система «Гарант». – URL: 

http://www.garant.ru 

 

 

Учебная аудитория (кабинет гуманитарных и социально-экономических 

дисциплин) для проведения занятий всех видов, предусмотренных 

образовательной программой, в том числе групповых и индивидуальных 

консультаций, текущего контроля и промежуточной аттестации. 

Основное оборудование: посадочные места по количеству 

обучающихся, рабочее место преподавателя, учебная доска, карты, стенды 

http://www.garant.ru/
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3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

 

Для реализации программы используется электронная информационно-

образовательная среда с предоставлением права одновременного доступа не 

менее 25 процентов обучающихся к цифровой (электронной) библиотеке. В 

качестве основной литературы в Академии используются учебники, учебные 

пособия, предусмотренные ПООП. 

Электронные образовательные ресурсы: 

 ЭБС «Университетская библиотека Онлайн»; 

 ЭБС «Юрайт»; 

 Корпоративная информационная система «КИС» АСУ УЗ 

«Universys WS 5». 

 

3.2.1. Основные печатные и электронные издания 

1. Завьялова, Т. П.  Теоретические и методические основы 

организации различных видов деятельности детей. Туризм в детском саду : 

учебное пособие для среднего профессионального образования / 

Т. П. Завьялова. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 

2023. — 228 с. [Электронный ресурс] // Образовательная платформа Юрайт 

[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/515089 

2. Константинов, Ю. С.  Подготовка педагога дополнительного 

образования в избранной области деятельности: детско-юношеский туризм : 

учебное пособие для среднего профессионального образования / 

Ю. С. Константинов. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство 

Юрайт, 2023. — 401 с. [Электронный ресурс] // Образовательная платформа 

Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/517233 

3. Козина, Е. Ф.  Теория и методика экологического воспитания 

дошкольников : учебник для среднего профессионального образования / 

Е. Ф. Козина. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 

2023. — 454 с. [Электронный ресурс] // Образовательная платформа Юрайт 

[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/515179 

 

3.2.2. Дополнительные источники 

1. Дрозд, К. В.  Методика работы вожатого в детском 

оздоровительном лагере : учебное пособие для среднего профессионального 

образования / К. В. Дрозд, И. В. Плаксина. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2023. — 423 с. [Электронный ресурс] // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/518596 

https://urait.ru/bcode/515089
https://urait.ru/bcode/517233
https://urait.ru/bcode/515179
https://urait.ru/bcode/518596
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2. Кулаченко, М. П.  Социально-педагогические основы вожатской 

деятельности : учебное пособие для среднего профессионального 

образования / М. П. Кулаченко. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 

161 с. [Электронный ресурс]  // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/520073 

3. Слизкова, Е. В.  Подготовка педагога дополнительного 

образования. Методика работы вожатого : учебное пособие для среднего 

профессионального образования / Е. В. Слизкова, И. И. Дереча. — 2-е изд., 

перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 

149 с. [Электронный ресурс]  // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/516352 

4. Бочарова, Н. И.  Педагогика дополнительного образования. 

Обучение выживанию : учебное пособие для среднего профессионального 

образования / Н. И. Бочарова, Е. А. Бочаров. — 2-е изд., перераб. и доп. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 174 с. [Электронный ресурс]// 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/515494 

5. Золотарева, А. В.  Методика преподавания по программам 

дополнительного образования детей : учебник и практикум для среднего 

профессионального образования / А. В. Золотарева, Г. М. Криницкая, 

А. Л. Пикина. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 

2023. — 315 с. [Электронный ресурс]// Образовательная платформа Юрайт 

[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/513267 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

Перечень знаний, осваиваемых в рамках учебной дисциплины 

- виды планирования, содержание 

и методические требования к 

планированию процесса 

организации различных видов 

деятельности и общение детей 

раннего и дошкольного возраста; 

- методику организации, 

проведения и анализа различных 

видов деятельности (игры, 

посильный труд, 

самообслуживание, рисование, 

лепку, аппликацию, 

Демонстрация знаний о видах 

планирования, содержании и 

методических требованиях к 

планированию процесса 

организации различных видов 

деятельности и общение детей 

раннего и дошкольного 

возраста; методике 

организации, проведения и 

анализа различных видов 

деятельности (игры, посильный 

труд, самообслуживание, 

Оценка устных 

докладов. 

Подготовка 

презентации. 

 

https://urait.ru/bcode/520073
https://urait.ru/bcode/516352
https://urait.ru/bcode/515494
https://urait.ru/bcode/513267
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конструирование) и общения 

детей раннего и дошкольного 

возраста;  

- методику организации, 

проведения и анализа праздников 

и развлечений детей раннего и 

дошкольного возраста; 

- общие закономерности развития 

ребенка в раннем и дошкольном 

возрасте; 

 

рисование, лепку, аппликацию, 

конструирование) и общения 

детей раннего и дошкольного 

возраста; организации, 

проведения и анализа 

праздников и развлечений 

детей раннего и дошкольного 

возраста; общих 

закономерностях развития 

ребенка в раннем и дошкольном 

возрасте; 

Перечень умений, осваиваемых в рамках учебной дисциплины 

- планировать различные виды 

деятельности и общение детей 

раннего и дошкольного возраста в 

течение дня; 

- использовать разнообразные 

методы, формы и средства 

организации различных видов 

деятельности (игры, посильный 

труд, самообслуживание, 

рисование, лепку, аппликацию, 

конструирование) и общения 

детей раннего и дошкольного 

возраста, осуществлять анализ 

проведения различных видов 

деятельности;  

- использовать разнообразные 

методы, формы и средства 

организации и проведения 

праздников и развлечений детей 

раннего и дошкольного возраста; 

- осуществлять педагогическое 

наблюдение за развитием детей 

раннего и дошкольного возраста в 

процессе организации различных 

видов деятельности и общения, 

анализировать результаты 

развития и соотносить их с 

общими целевыми ориентирами. 

 

Демонстрация умений 

планировать различные виды 

деятельности и общение детей 

раннего и дошкольного 

возраста в течение дня; 

- использовать разнообразные 

методы, формы и средства 

организации различных видов 

деятельности (игры, посильный 

труд, самообслуживание, 

рисование, лепку, аппликацию, 

конструирование) и общения 

детей раннего и дошкольного 

возраста, осуществлять анализ 

проведения различных видов 

деятельности;  

- использовать разнообразные 

методы, формы и средства 

организации и проведения 

праздников и развлечений 

детей раннего и дошкольного 

возраста; 

- осуществлять педагогическое 

наблюдение за развитием детей 

раннего и дошкольного 

возраста в процессе 

организации различных видов 

деятельности и общения, 

анализировать результаты 

развития и соотносить их с 

общими целевыми 

ориентирами 

Оценка устных 

докладов. 

Подготовка 

презентации. 

 

 


